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Introducción. 
 
El Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes de Baja 
California, realizó el presente plan de trabajo con miras a cumplir las acciones en 
los siguientes años de la presente administración. 
  
Las actividades que se presentan, están alineadas a las estrategias establecidas en 
los componentes de la Segunda Fase de la ENAPEA. Dentro de las actividades 
programadas, se encuentran capacitaciones, pláticas, cursos y talleres dirigidos a 
la población estudiantil de todos los niveles educativos y a personal docente, 
orientadores, funcionarios públicos y personal de servicios de salud. 
 
También se incluyen actividades de difusión de las campañas y material informativo, 
elaborado por el Consejo Nacional de Población para fortalecer los trabajos que 
realizan los gobiernos de los estados para dar atención a la ENAPEA. 
 
Asimismo, se consideran acciones para dar continuidad a las fases de 
implementación de la Ruta NAME en la entidad, para erradicar los embarazos en 
niñas y adolescentes menores de 15 años, así como restituir sus derechos. 
 
Directorio del GEPEA Baja California 
 
Coordinación del GEPEA: Secretaría General de Gobierno cuya coordinación se 
ejerce a través del Comité de Planeación para el Desarrollo del Estado (COPLADE). 
 
Secretaría Técnica: Instituto de la Mujer para el Estado de Baja California 
(INMUJER BC). 
 
Instancias que integran el GEPEA: Secretaría de Bienestar, Secretaría de Salud 
del Estado, Secretaría de Educación del Estado, Sistema DIF Estatal Baja 
California, Instituto de la Juventud del Estado de Baja California (INJUVEN), 
Sistema de Protección de Niñas Niños y Adolescentes de Baja California (SIPINNA 
BC), Comisión Estatal de los Derechos Humanos de Baja California (CEDHBC). 
 
 

Institución Titular Enlace 

Secretaría General de 
Gobierno 

Alfredo Álvarez 
Cárdenas 
 

Xóchitl Morales Díaz 
Subsecretaria de 
Asuntos Legales y 
Jurídicos 
 

COPLADE Brígida María Fernández 
Rubio 
 

Marisol Lara Maldonado 
Jefa del Departamento 
de Población y 
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Estadística 
 

INMUJER BC Elena Anguiano Rentería 
 

Susana Marcela 
Monteverde Borrego 
Coordinadora Zona 
Costa 
 

Secretaría de Bienestar 
del Estado 
 

Juan Francisco Garza 
Ceseña 

Priscila Velásquez 
Placencia 
Jefa del Departamento 
de Política Social y 
Atención Sectorial 
 

Secretaría de Salud del 
Estado 

José Adrián Amarillas 
Medina 
 

Geovanny Núñez Cine 
Responsable Estatal del 
Programa de Salud 
Sexual y Reproductiva 
del Adolescente 
 

Secretaría de Educación 
del Estado 

Gerardo Arturo Solís 
Benavides 
 

Miriam Meza Chaira 
Responsable de la 
Unidad de Género - 
Subsecretaría de 
Educación Básica 
 

Sistema DIF Baja 
California 

Luz María Ríos Alvarado 
 

Adriana Karina Pérez 
Encinas 
Jefe de la Unidad de 
Gestión de Calidad e 
Informática 
 

Instituto de la Juventud 
del Estado de Baja 
California 
 

Samuel Jersayn Chin 
García 
Encargado del Despacho 
 

Diana Pérez Madueño 
Jefa del Departamento 
de Atención Integral a la 
Juventud 
 

Sistema de Protección 
de Niñas Niños y 
Adolescentes de Baja 
California 
 

Carla Trujillo Uribe Carla Trujillo Uribe 
Secretaria Ejecutiva 

Comisión Estatal de los 
Derechos Humanos de 
Baja California 
 

Jorge Álvaro Ochoa 
Orduño 
 

Minerva Nájera Nájera 
Secretaria de los 
Derechos de las Mujeres 
y Perspectiva de Género 
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Enlaces con la federación 
 

Institución Enlace Correo electrónico 

Equidad de 
Género, 
Ciudadanía, 
trabajo y 
Familia, A.C. 

Adriana Jiménez Patlán   

Gabriela García Mejía 
direccion@equidad.org.mx  
gabriela@equidad.org.mx 

 

 
 

Grupos de trabajo. 
 
El Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes de Baja 
California, únicamente cuenta con un subgrupo de trabajo. 
 

Subgrupo de Trabajo de la Ruta NAME 
Integrantes 

COPLADE 

Su objetivo es 
dar 

seguimiento a 
los trabajos de 
implementación 
y operatividad 
de Ruta NAME 
en la entidad 

INMUJER BC 
Secretaría de Bienestar del Estado 
Secretaría de Salud del Estado 
Secretaría de Educación del Estado 
Sistema DIF Baja California 
Instituto de la Juventud del Estado de Baja California 
SIPINNA BC 
CEDHBC 
Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes 
de Baja California 
Fiscalía General del Estado 

 
 
Objetivo general y específicos. 
 
Objetivo general: 
Contribuir a la reducción del embarazo en adolescentes y la erradicación del 
embarazo en niñas en Baja California, con absoluto respeto a los Derechos 
Humanos, particularmente a los derechos sexuales y reproductivos. 
 
Objetivos específicos: 
 
1. Propiciar entornos favorables para garantizar el acceso a una educación 

inclusiva, integral en sexualidad en todos los niveles educativa del estado de 
Baja California.   
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2. Favorecer y asegurar el acceso a los servicios de Salud Sexual y Reproductiva 
para Adolescentes para garantizar el ejercicio de los derechos sexuales y 
reproductivos. 

3. Delimitar acciones que favorezcan entornos habilitantes que prevengan la 
violencia sexual en contra de niños y adolescentes. 

 
 
Diagnóstico situacional. 
 
De acuerdo con las Proyecciones de Población de México para los próximos 50 
años (2020-2070), elaboradas por el Consejo Nacional de Población (CONAPO), la 
población del país en 2024 asciende a 132.2 millones de personas y la tasa de 
crecimiento es de 0.92 por ciento.  
 
La población de Baja California en 2024 representa el 3 por ciento del total nacional, 
con 4 millones 071 mil 872 habitantes cifra que tendrá un incremento paulatino 
hasta ubicarse en 3.68 por ciento en el año 2070, mientras que los hombres tienen 
una esperanza de vida de 72.42 años, cifra muy por debajo de los 78.85 años que 
presentan las mujeres.  
 
En la entidad, las mujeres representan el 49.25% de la población total, sumando 
dos millones 5 mil 415, mientras que los hombres alcanzan dos millones 66 mil 457, 
concentrando el 50.74% de la población.  
 
En 2024, la población adolescente en la entidad suma 660 mil 004, de los cuales, 
321 mil 355 son mujeres y 338 mil 649 hombres, representando el 2.94% del total 
nacional de este grupo demográfico y el 16.2% de la población total bajacaliforniana. 
 
La tasa de fecundidad en adolescentes de 15 a 19 años en la entidad es de 49.8% 
para 2024, de acuerdo con las proyecciones de población de CONAPO, mostrando 
un paulatino descenso con relación a 2022 y 2023, años en que se situó en 51.41 y 
50.63, respectivamente. 
 
Del total de población adolescente (660 mil 004) en la entidad, 322 mil 269 tienen 
una edad de 10 a 14 años; mientras que, 337 mil735 cuentan entre 15 y 19 años.  
 
 

Distribución de la población adolescente en Baja California 

Grupo quinquenal  
de edad 

2023 

Total Hombres Mujeres 

10 a 14 años 322,269 165,116 157,153 

15 a 19 años 337,735 173,533 164,202 

   Fuente: CONAPO, Proyecciones de Población 2020-2070. 
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Estas mismas proyecciones señalan que en el año 2024 la tasa global de 
fecundidad en el estado se sitúa en 1.56 hijos por mujer, en tanto que la tasa de 
fecundidad adolescente es de 49.8 nacimientos por mil adolescentes, ubicándose 
entre las tres tasas más bajas a nivel nacional. 
 
Con base en información proporcionada por la Secretaría de Salud de Baja 
California, en 2022 se registraron 5,741 nacimientos de madres adolescentes de 10 
a 19 años en la entidad, donde el 96.8% de los embarazos se presentaron en el 
grupo de edad de 15 a 19 años y el 3.17% restante en el grupo de 10 a 14 años. 
 
Del mismo modo, en 2023, se registraron 5,153 embarazos de adolescentes de 10 
a 19 años en la entidad, alrededor del 10% menos que en 2022, donde el 97% de 
los embarazos se situaron en el grupo de 15 a 19 años y el 3% restante en el de 10 
a 14 años. 
 
Es importante mencionar que, en 2023, el municipio de Playas de Rosarito, registró 
una disminución de poco más del 40% de nacimientos en el grupo de 15 a 19 años 
de edad, respecto al año anterior. 
 
Con relación a la elección de los municipios prioritarios, el criterio utilizado para 
seleccionar el municipio de Tecate para pilotear la Ruta NAME en la entidad, se dio 
en función del número de nacimientos registrados en 2022 y 2023 respecto al 
número de habitantes, así como al interés mostrado y las facilidades otorgadas por 
las autoridades del municipio, además de su ubicación geográfica, ya que Tecate 
se encuentra a una distancia intermedia de los municipios en los que radica el 
personal responsable de impartir las capacitaciones y realizar trabajo con población 
adolescente. 
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Municipio 
Grupo de edad de la 

madre 
Nacimientos 

Ensenada 

10 a 14 años 18 

15 a 19 años 693 

711 

Mexicali 

10 a 14 años 39 

15 a 19 años 1,431 

1,470 

Tecate 

10 a 14 años 11 

15 a 19 años 234 

245 

Tijuana 

10 a 14 años 86 

15 a 19 años 2,705 

2,791 

Playas De Rosarito 

10 a 14 años 5 

15 a 19 años 75 

80 

San Quintín 

10 a 14 años 23 

15 a 19 años 421 

444 

Total 5,741 

Fuente: DGIS SIS CUBOS, Nacimientos. Fecha de consulta: 20 de febrero de 2024, corte a 2022. Disponible en: chrome-
extension://moffahdcgnjnglbepimcggkjacdmpojc/ieability.html?url=https%3A%2F%2Fsinba.salud.gob.mx%2FcuboNACIMIE
NTOS%2FSINAC2022 

Nacimientos en adolescentes de 10 a 19 años de edad  

en Baja California 2022 
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Con base en datos de los Censos de Población y Vivienda 2010 y 2020 de INEGI, 
la población de Baja California de 3 años y más hablante de lengua indígena en 
2020 fue de 49,130 habitantes, de los cuales, 26,390 eran hombres y 22,720 
mujeres, en tanto que, en 2010, se registraron 41,731 personas hablantes de lengua 
indígena, 21,922 hombres y 19,809 mujeres. 
 
 

Municipio Grupo de edad de la madre Nacimientos 

Ensenada 

10 a 14 años 18 

15 a 19 años 616 

634 

Mexicali 

10 a 14 años 38 

15 a 19 años 1,287 

1,325 

Tecate 

10 a 14 años 6 

15 a 19 años 219 

225 

Tijuana 

10 a 14 años 78 

15 a 19 años 2,508 

2,586 

Playas de Rosarito 
15 a 19 años 46 

46 

San Quintín 

10 a 14 años 12 

15 a 19 años 323 

335 

San Felipe 
15 a 19 años 2 

2 

Total 5,153 

Nacimientos en adolescentes de 10 a 19 años de edad 

en Baja California 2023 
 

Fuente: DGIS SIS CUBOS, Nacimientos. Fecha de consulta: 20 de febrero de 2024, corte 2023. Disponible en: chrome-
extension://moffahdcgnjnglbepimcggkjacdmpojc/ieability.html?url=https%3A%2F%2Fsinba.salud.gob.mx%2FcuboNACI
MIENTOS%2FSINAC2023 
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De acuerdo con la Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) 2014, 
la edad mediana a la primera relación sexual en Baja California fue de 17.2 años, 
mientras que la mitad de las mujeres tuvo su primera relación sexual en la 
adolescencia; sin embargo, el uso del primer método anticonceptivo es hasta más 
de cuatro años después. 
 
Asimismo, de acuerdo con la misma encuesta, el 56.9% de las adolescentes de 15 
a 19 años usaron un método anticonceptivo en su primera relación sexual, en 
contraste con el 49.2% que lo utilizaron en 2009. 
 
Las adolescentes de 15 a 19 años son el segundo grupo con mayor uso del condón 
en su primera relación sexual con el 92.2% 
 
Con relación a la prevalencia anticonceptiva, las adolescentes en la entidad, fueron 
quienes hicieron menor uso de métodos anticonceptivos y quienes tuvieron una 
mayor disminución en dicha prevalencia, registrándose en 2009 el 62.8%, cifra 
superior al 47.9% presentado en 2014. 
 
Con base en la ENADID 2018, a nivel nacional, el porcentaje de mujeres de 15 a19 
años que usó protección en la primera relación sexual en 2018 se ubicó en 59.9%, 
cifra superior a los 54.8% registrados en 2014, mientras que la edad mediana al 
inicio de la vida sexual de las mujeres es a los 17.5 años, similar a la ENADID 2014 
(17.6 años). 
 
Por otra parte, de acuerdo con datos de las Principales Cifras Estadísticas (Anuario 
de Datos e Indicadores Educativos - Ciclo Escolar 2022-2023) de la Secretaría de 
Educación del Estado, la población adolescente escolarizada de 10 a 19 años en la 
entidad en el ciclo mencionado, alcanzó los 466,815 alumnos, en tanto que los 
adolescentes no escolarizados sumaron 11,938. 
 
Con relación al grado promedio de escolaridad, de acuerdo con el Censo de 
Población y Vivienda 2020 (INEGI), el municipio con mayor promedio de escolaridad 
es Mexicali con 10.5, seguidos de Ensenada con 10.3, Tijuana registró 10.2, Tecate 
9.8, Playas de Rosarito 9.6 y San Quintín 7.8, el grado promedio de escolaridad a 
novel estatal es de 10.2, ligeramente superior al 9.7 registrado a nivel nacional. 
 
Por otra parte, en 2024 se tienen consideradas cuatro sesiones ordinarias del 
GEPEA a realizarse las dos primeras en los meses de febrero y marzo, 
respectivamente, mientras que, en el último semestre del año, se llevarán a cabo al 
menos dos sesiones ordinarias y las extraordinarias que se requieran, tanto en 
modalidad presencial como virtual e híbrida.   
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Programa de actividades 
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OBJETIVO PRIORITARIO 1. EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL FLEXIBLE Y EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 1.1 
Fortalecer los planes, 

programas y materiales 
educativos con la 

finalidad de que niñas, 
niños y adolescentes 

desarrollen 
aprendizajes situados y 

habilidades 
socioemocionales 

1. Capacitar al personal 
administrativo, docente 
y directivo de educación 
básica y media superior 

en Perspectiva de 
Género y Educación 

Integral Sexual. 

INMUJER BC 
Secretaría de Salud 

Secretaría de 
Educación 

Anual 
Tecate 

San Quintín 
San Felipe 

2. Impulsar en las 
instancias del GEPEA 
la capacitación sobre 
Educación Integral en 

Sexualidad a través del 
“Curso Educación 

Integral en Sexualidad 
para Comunidades 

Educativas” 

GEPEA Anual 

Mexicali, Tijuana, 
Tecate, San Felipe,  

San Quintín, 
Ensenada y 

Playas de Rosarito 

3. Brindar pláticas sobre 
sexualidad y derechos 

sexuales y 
reproductivos en 

planteles educativos 

DIF Estatal 
Secretaría de 

Educación 
Anual 

Mexicali, San Felipe, 
Tecate, Tijuana, Playas 
de Rosarito, Ensenada 

y San Quintín 
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OBJETIVO PRIORITARIO 1. EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL FLEXIBLE Y EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 1.1 
Fortalecer los planes, 

programas y materiales 
educativos con la 

finalidad de que niñas, 
niños y adolescentes 

desarrollen 
aprendizajes situados y 

habilidades 
socioemocionales 

4. Contribuir a la 
promoción de una salud 
integral teniendo como 

punto de partida el 
desarrollo de 

habilidades blandas y 
emocionales   que 

impactarán 
positivamente la salud 
mental de la juventud 

bajacaliforniana. 

INJUVEN 
Secretaría de 

Educación 
Instituto de Psiquiatría 

Anual Mexicali 

5. Promover el 
desarrollo integral de 
las y los jóvenes del 

estado a través de un 
conversatorio que nutra 

favorablemente los 
procesos de 

concientización sobre la 
sexualidad integral y el 
bienestar emocional. 

INJUVEN 
Instituto de Cultura 

INMUJER BC 
Secretaría de 

Educación 

Anual Tijuana 
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OBJETIVO PRIORITARIO 1. EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL FLEXIBLE Y EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 1.1 
Fortalecer los planes, 

programas y materiales 
educativos con la 

finalidad de que niñas, 
niños y adolescentes 

desarrollen 
aprendizajes situados y 

habilidades 
socioemocionales 

6. Capacitar a docentes 
y personal educativo en 
temas de igualdad de 
género en educación 

básica y media 
superior. 

Secretaría de 
Educación 

INMUJER BC                                                                                          
Secretaría de Inclusión 

Social e Igualdad de 
Género                                                       

Centro de Justicia para 
las Mujeres  

Anual 
Tijuana 
Tecate 

Ensenada 
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OBJETIVO PRIORITARIO 1. EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL FLEXIBLE Y EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 1.4 
Fortalecer las 

capacidades de niñas, 
niños y adolescentes en 

temas de educación 
integral en sexualidad, 

de prevención de 
infecciones de 

transmisión sexual, 
incluido el VIH, y de 

salud sexual y 
reproductiva, mediante 
su incorporación en los 
programas escolares. 

7. Impulsar el desarrollo 
integral de las y los 

jóvenes 
bajacalifornianos, a 

través de la formación 
en temas de salud 

sexual y reproductiva, 
por medio de 

contenidos digitales. 

INJUVEN 
Secretaría de Salud Anual Mexicali 

8. Impartir talleres y 
pláticas preventivas en 
centros escolares sobre 

Derechos Sexuales y 
Reproductivos, 

enfermedades de 
transmisión sexual, de 

acuerdo a los 
contenidos de la nueva 

escuela mexicana. 

Secretaría de 
Educación 

INMUJER BC                                                                                           
Secretaría de Inclusión 

Social e Igualdad de 
Género                                                       

Centro de Justicia  
para las Mujeres 

Anual 
Tijuana 
Tecate 

Ensenada 
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OBJETIVO PRIORITARIO 1. EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL FLEXIBLE Y EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 1.6 Promover 
la Educación Integral en 

Sexualidad en el 
entorno comunitario 

mediante metodologías 
e intervenciones 

basadas en evidencia 
que impulsen el 
liderazgo y la 

ciudadanía adolescente 
y juvenil. 

9. Participar en 
actividades 

relacionadas a la fecha 
conmemorativa de la 

séptima semana 
nacional de salud 

sexual y reproductiva 
con la DGETI 

ISESALUD 
DGETI 

 
Anual 

Mexicali 
Tijuana 

Ensenada 
Tecate 

10. Promover las 
Escuelas de 

Fortalecimiento al 
liderazgo adolescente 

(EFLA) 

INMUJER BC 
ISESALUD 

Secretaría de 
Educación 
INJUVEN 

Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 2. ENTORNO HABILITANTE 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 2.2 
Fortalecer las 

capacidades de niñas, 
niños, adolescentes y 

jóvenes, así como 
propiciar espacios de 

incidencia con la 
finalidad de fomentar su 

participación para la 
transformación de 
normas sociales y 
culturales sobre el 

ejercicio de sus 
derechos sexuales y 

reproductivos. 

11 Difundir la Campaña 
de comunicación e 

información "Yo Decido" 
entre las instancias del 

GEPEA, en redes 
sociales, páginas 

institucionales, medio 
de comunicación y 

planteles educativos. 

GEPEA Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 2. ENTORNO HABILITANTE 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 2.3 
Implementar una 

Estrategia de 
Comunicación sobre los 

derechos sexuales y 
reproductivos, con 

perspectiva de género y 
visión intercultural que 
recupere la integralidad 
e interseccionalidad de 

la ENAPEA. 

12. Coordinación 
interinstitucional entre el 

Grupo Estatal de 
Prevención del 

Embarazo 
Adolescentes (GEPEA) 

y la Comisión 
Transitoria 

“Adolescentes en 
Riesgo: Salud Mental y 

Reproductiva” del 
SIPINNA BC, para la 

construcción de agenda 
conjunta que 

materialice la ruta de 
atención y derivación 

para adolescentes 
mujeres que sufren 

violencias asociadas a 
su desarrollo. 

SIPINNA BC 
COPLADE 

INMUJER BC 
ISESALUD 

Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 2. ENTORNO HABILITANTE 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 2.6 
Fortalecer al servicio 

público en los tres 
órdenes de gobierno, 

para incorporar las 
perspectivas de 

derechos humanos, de 
género, de niñez, 
adolescencias y 

juventudes, con énfasis 
en sus derechos 

sexuales y 
reproductivos como 
parte del quehacer 

institucional. 

13. Capacitar a 
personal de las distintas 
instancias involucradas 

en la ENAPEA en el 
tema de perspectiva de 

género e 
interseccionalidad y 

como incorporarlas a la 
ejecución de sus 

funciones 

INMUJER BC 
ISESALUD 

Secretaría de 
Educación 
INJUVEN 

Secretaría General de 
Gobierno 

Secretaría de Bienestar 
Fiscalía General del 

Estado 
SIPINNA BC 
DIF Estatal 
GMPEAS 

Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 

14. Capacitación para la 
prevención de la 

Violencia de Género 
para personal de la 
Fiscalía General de 
Justicia del Estado 

Comisión Estatal de los 
Derechos Humanos 
Fiscalía General del 

Estado 

Anual Tijuana 
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OBJETIVO PRIORITARIO 3. SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 3.2 Impulsar 
estrategias novedosas 
en diversos espacios 
sociales para ofrecer 
información, servicios 

de salud sexual y 
reproductiva y métodos 

anticonceptivos, a 
niñas, niños y 

adolescentes con 
apego a sus derechos 

sexuales y 
reproductivos, con 

respeto a su autonomía 
progresiva y con 

enfoque de género e 
interculturalidad. 

15. Difundir la 
estrategia de la Unidad 
Móvil EDUSEX a las y 
los adolescentes no 

escolarizados a través 
de jornadas mensuales 

en espacios de 
concentración de 

personas adolescentes 

ISESALUD 
GEPEA 

 
Anual Tecate 

16. Realizar jornadas 
sobre derechos 

sexuales y 
reproductivos en 

centros educativos de 
media superior. 

Secretaría de 
Educación 
ISESALUD 

INMUJER BC 

Anual 

Tijuana 
Mexicali 

San Quintín 
San Felipe 
Ensenada 
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OBJETIVO PRIORITARIO 3. SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 3.3 Impulsar 
servicios de Salud 

Sexual y Reproductiva 
(SSR) específicos para 

niñas, niños y 
adolescentes, los 
cuales deben ser 

accesibles, equitativos, 
apropiados, integrales, 
eficientes y efectivos, 

basados en información 
científica, con igualdad, 

no discriminación y 
respeto a los derechos 

humanos según los 
criterios de la 

Organización Mundial 
de la Salud y la 

normatividad nacional. 

17. Promoción de los 
servicios de salud 

amigables. 

ISESALUD 
GEPEA 

 
Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 3. SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 3.3 Impulsar 
servicios de Salud 

Sexual y Reproductiva 
(SSR) específicos para 

niñas, niños y 
adolescentes, los 
cuales deben ser 

accesibles, equitativos, 
apropiados, integrales, 
eficientes y efectivos, 

basados en información 
científica, con igualdad, 

no discriminación y 
respeto a los derechos 

humanos según los 
criterios de la 

Organización Mundial 
de la Salud y la 

normatividad nacional. 

18. Promoción del Chat 
¿Cómo le Hago? 

ISESALUD 
GEPEA 

 
Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 

19. Difundir la 
estrategia de la Unidad 
Móvil EDUSEX a las y 
los adolescentes no 

escolarizados a través 
de una jornada 

comunitaria en espacio 
rural. 

INJUVEN 
DIF Estatal 

INMUJER BC 
ISESALUD 

Anual Tecate 
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OBJETIVO PRIORITARIO 3. SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 3.5 Prevenir 
embarazos 

subsecuentes en niñas 
y adolescentes 

atendidas por un evento 
obstétrico, mediante 

consejería y oferta de 
métodos 

anticonceptivos, con 
pleno respeto a sus 
derechos sexuales y 
reproductivos, y su 

autonomía progresiva, 
desde una perspectiva 

de género e 
interculturalidad. 

20. Promover, difundir y 
otorgar los métodos 

anticonceptivos de larga 
duración y de barrera a 
población adolescente 
en aquellas que hayan 
presentado un evento 

obstétrico 

ISESALUD 
GEPEA 

 
Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 4. IDENTIFICACIÓN TEMPRANA Y ATENCIÓN OPORTUNA INTEGRAL DE LA VIOLENCIA 

SEXUAL CONTRA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 4.1 
Fortalecer las acciones 

de prevención y 
atención de la violencia 

sexual contra niñas, 
niños y adolescentes 
con especial atención 

en niñas y adolescentes 
menores de 15 años. 

21. Pláticas y Talleres 
de Prevención Violencia 

Sexual. 

DIF Estatal 
Procuraduría de 

Protección de NNA 
ISESALUD 

Anual Mexicali 
Tijuana 

22. Elaborar campaña 
preventiva sobre 

detección de abuso 
sexual, dirigida a 
estudiantes de 

secundaria y media 
superior menores de 15 

años. 

Secretaría de 
Educación 

INMUJER BC 
Secretaria de Seguridad 

Ciudadana                                                                                         
Fiscalía General del 

Estado 

Anual 

Tijuana 
Mexicali 
Tecate 

Ensenada 
San Quintín 
San Felipe 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 4. IDENTIFICACIÓN TEMPRANA Y ATENCIÓN OPORTUNA INTEGRAL DE LA VIOLENCIA 

SEXUAL CONTRA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 4.2 
Fortalecer acciones de 
protección y restitución 

de los derechos de 
niñas, niños y 

adolescentes en 
situación de violencia 

sexual. 

23. Atención Integral a 
Niñas, Niños y 

Adolescentes víctimas 
de violencia Sexual. 

Procuraduría de 
Protección de NNA 

ISESALUD 
 

Anual Mexicali 
Tijuana 

24. Elaborar campaña 
preventiva sobre 

detección de abuso 
sexual, dirigida a 

docentes de educación 
secundaria. 

Secretaría de 
Educación 

INMUJER BC 
Secretaria de Seguridad 

Ciudadana                                                                                         
Fiscalía General del 

Estado 

Anual 

Tijuana 
Mexicali 

Ensenada 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 

Playas de Rosarito 
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OBJETIVO PRIORITARIO 4. IDENTIFICACIÓN TEMPRANA Y ATENCIÓN OPORTUNA INTEGRAL DE LA VIOLENCIA 
SEXUAL CONTRA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 4.3 
Implementar acciones 

de capacitación, 
sensibilización e 
información para 

brindar herramientas 
que permitan la 

prevención, la detección 
temprana y la atención 
de la violencia sexual 
contra niñas, niños y 

adolescentes. 

25. Capacitar al 
personal administrativo, 
docente y directivo de 

educación básica y 
media superior en la 
Ruta de atención a 

Niñas y Adolescentes, 
madres y/o 

embarazadas menores 
de 15 años. 

INMUJER BC 
ISESALUD 

Secretaría de 
Educación 

Grupos Municipales 
para la Prevención del 

Embarazo en 
Adolescentes 

Anual 

Mexicali 
Tijuana 
Tecate 

San Felipe 
San Quintín 
Ensenada 

Playas de Rosarito 

26. Curso virtual para la 
aplicación de la NOM – 

046. Atención 
especializada en 

violencia de género y 
sexual 

SIPINNA BC 
Secretaría General de 

Gobierno, Secretaría de 
Bienestar, FGE, 

Secretaría de Hacienda, 
SEE, SSE, Secretaría 
del Trabajo y Previsión 

Social, SSCBC, SC, 
Inmujer BC, INJUVEN, 

SISEG, DIF Estatal, 
Poder Judicial del 
Estado, CEDHBC, 
Subsecretaría de 

Atención a Grupos 
Prioritarios 

Anual Mexicali 
Tijuana 
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OBJETIVO PRIORITARIO 4. IDENTIFICACIÓN TEMPRANA Y ATENCIÓN OPORTUNA INTEGRAL DE LA VIOLENCIA 
SEXUAL CONTRA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

ESTRATEGIA DE LA 
SEGUNDA FASE DE 

LA ENAPEA 
ACTIVIDAD GEPEA 

INSTANCIAS 
PARTICIPANTES 

TEMPORALIDAD 
(ANUAL/BIANUAL) 

ENFOQUE DE 
TERRITORIALIZACIÓN 

(MUNICIPIO, 
COLONIA, 

ETCÉTERA) 

Estrategia 4.3 
Implementar acciones 

de capacitación, 
sensibilización e 
información para 

brindar herramientas 
que permitan la 

prevención, la detección 
temprana y la atención 
de la violencia sexual 
contra niñas, niños y 

adolescentes. 

27. Curso "Elementos 
generales para la 

protección inmediata de 
NNA víctimas de 

violencia" 

SIPINNA BC 
Secretaría General de 

Gobierno, Secretaría de 
Bienestar, FGE, 

Secretaría de Hacienda, 
SEE, SSE, Secretaría 
del Trabajo y Previsión 

Social, SSCBC, SC, 
Inmujer BC, INJUVEN, 

SISEG, DIF Estatal, 
Poder Judicial del 
Estado, CEDHBC, 
Subsecretaría de 

Atención a Grupos 
Prioritarios 

Anual Mexicali 
Tijuana 
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 Días Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Responsable 

Actividad 1 26   6 10 5    5    Inmujer BC 

Actividad 2 12  1 2  3 2  1 2 1   COPLADE 

Actividad 3 112  10 9 13 10 12 12 11 13 13 9  DIF Estatal 

Actividad 4 10  2 3   2 3      INJUVEN 

Actividad 5 7       1 4 2    INJUVEN 

Actividad 6 27   2 4 5   4 7 5   S. Educación 

Actividad 7 6      3 3      INJUVEN 

Actividad 8 44     22     22   S. Educación 

Actividad 9 12          7 5  ISESALUD 

Actividad 10 34     19    5 5 5  INMUJER BC 

Actividad 11 4   1   1   1   1 COPLADE 

Actividad 12 22    7 7 5 3      SIPINNA BC 

Actividad 13 24   21 1   1   1   INMUJER BC 

Actividad 14 9  5 4          CEDH BC 

Actividad 15  96     16 16 16 16 16 16   ISESALUD 

Actividad 16 44     6 5  10 9 9 5  S. Educación 
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 Días Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Responsable 

Actividad 17 8    1 1 1 1 1 1 1 1  ISESALUD 

Actividad 18 7      1 1 1 1 1 1 1 ISESALUD 

Actividad 19 4         2 2   INJUVEN 

Actividad 20  4   1   1   1  1  ISESALUD 

Actividad 21 20   2 4 4 2   2 4 2  DIF Estatal 

Actividad 22 86      40 2  12 12 10 10 S. Educación 

Actividad 23  251 22 22 18 22 21 20 23 22 20 23 20 18 PPNNA 

Actividad 24 170      45 20 22 30 30 19 4 S. Educación 

Actividad 25 24     16   4   4  INMUJER BC 

Actividad 26 8           6 2 SIPINNA BC 

Actividad 27 8       6 2     SIPINNA BC 

 

 

 
Completo No iniciado 
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