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En Baja California, la población económicamente activa (PEA) es de 
1 millón 766 mil 564 habitantes, de los cuales 1 millón 727 mil 418 se 
encuentran ocupados y representan el 97.8% de esa población. La 
población desocupada sumó 39 mil 146 concentrando el 2.2% de la 
PEA; según resultados recientes de la Encuesta Nacional de 
Ocupación y Empleo (ENOE) del cuarto trimestre 2019, publicados 
por el INEGI. 
 
De acuerdo a esta misma encuesta, de la PEA (1,766,564) en la 
entidad, 1 millón 060 mil 061 son hombres y 706 mil 503 mujeres, 
esto es 6 de cada 10, son varones y 4 féminas. 
 

 

Baja California: Porcentaje de población ocupada y 
desocupada por sexo, 4to. trimestre 2019 

 

 
 
Fuente: Estimaciones propias con información de INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019.  
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Baja California: Porcentaje de población ocupada y 
desocupada por grupo de edad, 4to. trimestre 2019 

 
Fuente: Estimaciones propias con información de INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 

 

Según se observa en la gráfica anterior, de la población ocupada 
(1,727,418), el grupo de edad de 25 a 29 y de 30 a 34 años son los 
porcentajes más significativos; en el caso de los desocupados la 
población de 20 a 24 años son los que muestran mayor porcentaje. 

 

Del 1 millón 037 mil 593 habitantes 
que corresponden a la población no 
económicamente activa (PNEA) del 
estado, 30.0% son hombres y 70.0% 
mujeres; de la PNEA del cuarto 
trimestre de 2019, el 13.9% estaban 
en disponibilidad de trabajar, y el 
86.1% no lo estaban. 
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De acuerdo con los resultados de la ENOE del cuarto trimestre 2019, 
del total de la población de 15 años y más en la entidad, 7.8% tienen 
primaria incompleta, 17.4% terminaron la primaria, 35.3% cuentan 
con secundaria completa y 39.2% poseen estudios medio superior y 
superior; menos del 1% (.2) correspondió a los que no especificaron 
su nivel de instrucción. 
 
En relación con el nivel de instrucción de la población ocupada, 4 de 
cada 10 tienen estudios a nivel medio superior y superior, 3 de 10 
completaron secundaria y 2 primaria; el resto tenían primaria 
incompleta o no lo especificaron. 
 
 
 Baja California: PEA y PNEA por nivel de instrucción,  

4to. trimestre 2019 

Nivel de instrucción PEA PNEA 

Primaria incompleta 101,044 118,583 
Primaria completa 273,267 215,093 
Secundaria completa 603,004 386,419 
Medio superior y superior 784,748 315,849 
No especificado 4,501 1,649 

  Fuente: INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 
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Baja California: PEA según estado conyugal, 

4to. trimestre 2019 
 

Fuente: Estimaciones propias con información de INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 
 
 
El 36.7% de los hombres de 15 años y más en la entidad (1,371,272), 
son solteros, 35.4% resultaron casados, 20.8% viven en unión libre, 
separados son el 3.8%, divorciados y viudos son el 1.7% y 1.6%, 
respectivamente. 
 
 
En el caso de las mujeres en ese mismo rango de edad (15 años y más) 
el 31.5% son solteras, 34.3% están casadas, en unión libre está el 
20.4%, separadas 5.9%, divorciadas 2.0% y las viudas concentraron el 
5.9% de las féminas del estado según la ENOE del cuarto trimestre 
2019. 
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En el caso de la población económicamente activa (PEA) que además 
estudia, resultó que 53.6% son hombres y 46.4% mujeres, lo mismos 
porcentajes son para los que realizan quehaceres domésticos; de la 
PEA que apoya al hogar 90.8% son hombres y 9.2% mujeres; de los 
que realizan otras actividades, el total de ellos son varones. 

 

Baja California: PEA por grupo de edad, según actividad 
realizada, 4to. trimestre 2019 

 PEA por actividad  

Grupos de 
edad 

Total 
Solo 
PEA 

PEA y 
estudian 

PEA y 
quehaceres 
domésticos 

PEA y 
apoyos 

al 
hogar 

PEA y otras 
actividades 

Baja 
California 1,766,564 115,746 89,750 1,376,793 173,929 10,346 

15 a 19 años 
87,580 7,110 26,835 48,976 4,659 0 

20 a 29 años 
435,471 30,845 47,033 328,421 27,225 1,947 

30 a 39 años 
438,818 23,382 9,615 359,134 44,456 2,231 

40 a 49 años 
395,909 23,507 3,746 314,992 51,723 1,941 

50 a 59 años 
287,976 19,961 2,083 230,450 32,231 3,251 

60 años y 
más 119,319 10,607 294 93,924 13,518 976 

No 
especificado 1,491 334 144 896 117 0 

Fuente: INEGI. ENOE. Cuarto trimestre 2019. 

 
 
Del 1 millón 037 mil 593 habitantes en la entidad que corresponden a la 
población no económicamente activa (PNEA), dos terceras partes de 
ellos (65.7%) realizan quehaceres domésticos, 27.3% estudian, 5.4% 
solamente es PNEA, 1.5% da apoyo al hogar y el resto realizan otras 
actividades.  
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Baja California: Porcentaje de PNEA, según tipo de actividad 
no económica, 4to. trimestre 2019 

 

 
Fuente: Estimaciones propias con información de INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 
 
 
De acuerdo a resultados de la 
Encuesta Nacional de 
Ocupación y Empleo (ENOE) 
del cuarto trimestre 2019, la 
población ocupada de la 
entidad (1,727,418) según su 
posición en el trabajo es: 
78.0% son trabajadores 
subordinados y 
remunerados, 15.7% son trabajadores por cuenta propia, 5.1% son 
empleadores y 1.2% resultaron ser trabajadores no remunerados.  
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Baja California: Porcentaje de población ocupada, según 

sector de actividad económica, 4to. trimestre 2019 

 
Fuente: Estimaciones propias con información de INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 

 
 
Los hombres ocupados en Baja California (1,035,249), el 37.9% tienen 
como actividad económica el sector servicios, 24.3% la industria 
manufacturera, 16.1% se encuentran ocupados en el comercio, el 
10.6% de los varones están en la construcción, 5.0% en el sector 
agropecuario, 0.6% se ocupan en otras actividades y el 5.6% de ellos 
no especificaron su ocupación. 
 
En el caso de las mujeres (692,169), principalmente se encuentran 
ocupadas en tres sectores de la actividad económica que son: los 
servicios, la industria manufacturera y el comercio con el 44.6%, 25.8% 
y 23.9%, respectivamente; solo el 2.3% se desempeñan en el sector 
agropecuario y menos del 1% (0.4%) en la construcción; en otras 
actividades estaban el 0.3% y 2.7% no lo especificó. 
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24.9%

Comercio
19.2%

Servicios
40.6%

Otros
0.5%

No 
especificado

4.4%



Apuntes de Población de Baja California 
 

 9

 

Baja California: Porcentaje de población ocupada, según nivel 
de ingresos. 4to. trimestre 2019 

 
¹Incluye a la población ocupada no remunerada, como también a los que reciben únicamente 
ingreso no monetario (autoconsumo). 
Fuente: Estimaciones propias con información de INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 
 
 
El 44.5% de la población ocupada que gana hasta un salario mínimo 
son hombres y el 55.5% mujeres; de los que tienen ingresos de más de 
1 hasta 2 salarios mínimos el 61.4% son varones y 38.6% féminas; los 
que ganan más de 2 hasta 3 salarios mínimos el 69.9% son del sexo 
masculino y 30.1% femenino; el 73.5% de la población que tiene 
ingresos de más de 3 hasta 5 salarios mínimos son hombres y solo el 
26.5% son mujeres; en casos muy similares en cuanto a sus 
porcentajes están los que ganan más de 5 salarios mínimos con 72.8% 
y 27.2%; refiriéndonos a los que no reciben ingresos, ellas tienen un 
porcentaje superior (65.9%) al de ellos (34.1%); mientras que, los que 
no especificaron el monto de sus ingresos fueron el 64.1% varones y 
35.9% féminas. 
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En cuanto a la duración de la jornada de trabajo de la población 
ocupada del estado, el 44.2% labora de 40 a 48 horas; seguido de los 
que trabajan de 49 a 56 horas representando el 19.1%; mientras que, 
el 9.9% tienen una jornada de más de 56 horas; solamente 6.8% de la 
población ocupada trabaja de 15 a 24 horas; le sigue los que trabajan 
de 25 a 34 horas con un 5.9%; los que laboran 35 a 39 horas y menos 
de 15 horas representan el 4.3% cada uno de los casos; 4.2% no 
especificó la duración de su jornada de trabajo y solamente el 1.4% son 
ausentes temporales. 

 

 

 

Según datos arrojados en la ENOE del cuarto trimestre de 2019, el 
tamaño de la unidad económica predominante en la entidad es la que 
emplea de 51 y más personas, concentrando el 33.8% de la población 
ocupada; unidad donde laboran de 2 a 5 personas representan el 
21.6%; las que cuentan con 16 o más empleados concentran el 14.5%; 
mientras que, con una sola persona está el 13.5%, el 7.2% de la 
población ocupada está en una unidad económica de 6 a 10 personas 
y 4.2% labora en una unidad de 11 a 15 personas; el5.1% de la 
población no especificaron el tamaño de la unidad donde se 
encontraban laborando. 
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Baja California: Población ocupada, según prestaciones 
laborales, 4to. trimestre 2019 

 
Prestaciones laborales Población ocupada 

Sin prestaciones 615,871 
Solo acceso a instituciones de 
salud 

31,719 

Con acceso a instituciones de 
salud y otras prestaciones 

924,956 

Sin acceso a instituciones de 
salud pero sí a otras 
prestaciones 

80,410 

No especificado 74,462 
Fuente: INEGI. ENOE, Cuarto trimestre 2019. 
 
 
En Baja California la población femenina de 15 años y más, sumó 1 
millón 432 mil 885 mujeres, de las cuales 706 mil 503 son población 
económicamente activa y representan el 49.3% de esta población; 
mientras que, la población no económicamente activa femenina 
concentró el 50.7% (726,382); de acuerdo a datos de la ENOE del 
cuarto trimestre 2019. 
 
 
La misma encuesta, dio a conocer el número de hijos nacidos vivos de 
la población económicamente activa femenina; donde el 25.8% de ellas 
no cuentan con hijos, 39.3% tiene de 1 a 2 hijos nacidos vivos, 31.9% 
son madres de 3 a 5 hijos y 3.0% de las mujeres cuentan con 6 hijos y 
más. 
 
 
Los porcentajes varían en el caso de la población no económicamente 
activa femenina, ya que, las que no cuentan con hijos concentraron el 
30.2%, las que tienen de 1 a 2 hijos sumaron el 29.0%, 32.9% cuentan 
de 3 a 5 hijos y con 6 hijos y más, está el 7.9% de la PNEA femenina. 
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