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RESPETO 
El respeto (del latín 
respectus, «atención» o 
«consideración») es la 
valoración que permite al 
ser humano reconocer, 
aceptar y apreciar las 
cualidades y derechos, 
tanto hacia nosotros 
mismos como hacia 
quienes nos rodean. 

El ser humano por 
naturaleza es un ser social, 
es decir que necesita de 
otras personas para poder 
vivir y satisfacer las 
exigencias físicas y  

emocionales que de 
manera racional e 
individual no resultan 
suficientes. Sin embargo, 
sostener estos vínculos 
humanos es un tanto 
difícil cuando entran en 
escena las diferencias 
propias de los hombres, 
como lo son los aspectos 
culturales, sociales, 
económicos, entre otras 
tantas posibilidades. 

RESPETAR 
Respetar no significa 
estar de acuerdo o 
pensar tal como lo 
haría otro individuo, 
si no que se trata de 
no discriminar, 
ofender, ni mucho 
menos humillar a las 
personas por su 
forma de actuar, de 
vivir, decidir, etc., 
por el simple y 
naturalmente hecho 
que no concuerde 
con el criterio 
propio. 

Una de las premisas 
más importantes 
sobre el respeto es 
que para ser 
respetado es 
necesario aprender a 
respetar. 
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