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El respeto es un valor que permite al 
ser humano reconocer, aceptar, 
apreciar, y valorar las cualidades y 
los derechos del otro. 

El respeto es un componente importante 
de la comunicación efectiva, las 
relaciones sanas y los logros en la vida y 
trabajo. 

Las personas respetuosas ayudan a que 
la convivencia en sociedad sea la 
idónea. 
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