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1. Introducción 

El presente documento tiene el objetivo de reportar las actividades desarrolladas 

para cumplir con la actividad A35-23 CURSO DE PREPARACIÓN E INSCRIPCIÓN 

AL EXAMEN ÚNICO ACREDITA-BACH esta acción tiene como finalidad Contribuir 

en el proceso de acreditación de la educación preparatoria o equivalente, de 

mujeres mayores de 15 años que no cursaron o desertaron de sus estudios de 

bachillerato mediante la participación en un curso de preparación para presentar el 

examen global de bachillerato ACREDITA-BACH. 

De acuerdo con la Dirección General de Planeación, Programación y Estadística 

Educativa de la Secretaría de Educación Pública (SEP) para el ciclo 2021-2022 el 

estado de Baja California a nivel medio superior tiene una absorción del 99% de la 

población en edad escolar mientras que a nivel nacional este porcentaje alcanza el 

90.3%1, estas cifras podrían mostrar un panorama alentador en cuanto al acceso 

de las y los jóvenes a este nivel educativo. 

Si se analiza las cifras de abandono escolar vemos que en el ciclo escolar 2020-

2021 el porcentaje fue de 15.2% mientras que para el ciclo 2021-2022 fue del 9.5%2 

tan solo tres décimas por arriba del porcentaje de abandono a nivel nacional; estas 

cifras nos permiten inferir que se están llevando a cabo acciones y actividades, 

desde la SEP y otras instituciones, no sólo para garantizar el acceso de las y los 

jóvenes al nivel medio superior si no para evitar que estos abandonen sus estudios. 

No obstante, y aclarando que no se ubicaron cifras oficiales desagregadas por 

género y edad, hay un sector de la población que por diversos motivos no pudo 

iniciar o concluir sus estudios de nivel medio superior, es por ello que pensando en 

 
1 Dirección General de Planeación, Programación y Estadística Educativa (2023), Estadística Educativa Baja 
California Ciclo escolar 2021-2022. Recuperado de 
https://planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/estadistica_e_indicadores_entidad_federativ
a/estadistica_e_indicadores_educativos_02BC.pdf 
 
2 Ibidem. 

https://planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/estadistica_e_indicadores_entidad_federativa/estadistica_e_indicadores_educativos_02BC.pdf
https://planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/estadistica_e_indicadores_entidad_federativa/estadistica_e_indicadores_educativos_02BC.pdf
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brindar una opción para que la población obtenga su certificado la Secretaría de 

Educación Pública a través del Acuerdo 286 permite a las personas que no cursaron 

o desertaron de sus estudios de bachillerato y que consideren poseer los 

conocimientos presenten un examen para obtener su certificado de bachillerato 

mismo que puede asociarse a la mejora de sus condiciones de vida. 

Para 2023 CENEVAL emitió su convocatoria para el examen ACREDITA-BACH3  

para el periodo 2023-5 a nivel nacional lo que dio la oportunidad para comenzar 

acciones para invitar a las bajacalifornianas a presentar este examen y obtener su 

certificado de bachillerato. 

2. Desarrollo de acciones  

2.1 Inscripción al curso 

La actividad A35-23 Curso de preparación e inscripción al examen único 

ACREDITA-BACH por persona tuvo por objetivo brindar a 46 mujeres la oportunidad 

de presentar el examen a través de la impartición de un curso. Este curso se diseñó 

en una modalidad virtual y para realizar las inscripciones se desarrollaron dos 

estrategias de difusión. 

La primera, se basó en una convocatoria 

abierta dirigida a mujeres mayores de 15 años 

que desearan concluir sus estudios de 

bachillerato el medio de difusión de esta 

convocatoria fueron las redes sociales del 

INMUJER BC. Como resultado de esta 

convocatoria se recibieron un total de 165 

solicitudes a continuación presentamos 

algunos resultados de esta primera estrategia. 

Imagen 1. Convocatoria para el curso difundida a través de redes sociales.  

 
3 Véase https://ceneval.edu.mx/examenes-acreditacion-acuerdo_286-acredita_bach/  

https://ceneval.edu.mx/examenes-acreditacion-acuerdo_286-acredita_bach/
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Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro de la convocatoria 

 

  

Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro de la convocatoria 
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Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro de la convocatoria 

La segunda estrategia consistió en entablar conversaciones con las autoridades de 

la Universidad Autónoma de Baja California quienes a través del Sindicato Estatal 

de Trabajadores Universitarios (SETU) también están contribuyendo al desarrollo 

personal y profesional de sus miembros, por lo que a través de la representación 

sindical y universitaria se hizo la invitación a sus agremiadas, a continuación, 

presentamos algunos de los datos.  

  

Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro de la convocatoria 
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Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro de la convocatoria 

De esta segunda estrategia se destaca la importancia de que las instituciones o 

empresas incentiven a sus trabajadoras a participar de este tipo de procesos, pues 

como lo referimos al inicio de este documento la obtención de un grado escolar les 

puede permitir ascender en sus empleos y por lo tanto mejorar sus condiciones 

laborales que a su vez repercuten en su calidad de vida. 

Si se suman las mujeres interesadas a partir de ambas estrategias tenemos un total 

de 202 posibles beneficiaras; no obstante, la experiencia en el desarrollo de cursos 

de preparación para exámenes nos dice que el interés es muy diferente al 

compromiso para cumplir con la carga horaria que requirió el tomar el curso. A estas 

202 mujeres se les envió un correo con la información del curso: el programa, un 

enlace a la plataforma Classroom para que se inscribieran al curso y otro enlace de 

ZOOM para que asistieran a la sesión informativa.  

Al curso en la plataforma de Classroom se inscribieron 97 de las 202 personas 

interesadas inicialmente4. 

 
4 De las 97 personas que se inscribieron en la plataforma de Classroom sólo 46 se presentaron a las sesiones 
sincrónicas para prepararse para presentar el examen ACREDITA BACH. 
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2.2 Población atendida 

El objetivo del curso además de preparar a las participantes para presentar el 

examen ACREDITA BACH era formar un grupo de al menos 40 mujeres que 

demostrarán no sólo tener el interés en obtener su certificado de bachillerato, sino 

que además mostrarán tener el compromiso para asistir a las sesiones en tiempo y 

forma. 

En ese sentido, el curso no sólo abarco el tema académico, sino que se incorporó 

un elemento de orientación psicopedagógica que consistió en sesiones individuales 

con una profesional con la finalidad; por un lado, de identificar factores contextuales 

de cada participante que pudieran interferir de forma negativa en este proceso de 

formación y en su defecto orientar o canalizarlas a instituciones para brindarles 

apoyo. 

Por otro lado, la identificación de estos factores también brindó elementos que, junto 

con la asistencia, participación en las sesiones académicas y asesorías se utilizaron 

como criterios para la selección de las 40 mujeres beneficiadas no sólo con su 

participación en el curso sino con el pago requerido para presentar el examen. 

Así la población atendida (40 mujeres) tiene la siguientes características: 

 

Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro. 
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Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro 
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Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro  

  

Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro  
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3. Resultados  
La acción A35-23 Curso de preparación e inscripción al examen único ACREDITA-

BACH se diseñó para desarrollarse en modalidad virtual utilizando las plataformas 

Classroom cuya función fue ser el repositorio de los materiales de consulta, videos 

de las sesiones y medio de comunicación entre las(os) docentes y las participantes 

y ZOOM para realizar las sesiones sincrónicas. 

Con una plantilla de 5 profesores especializados en impartir cursos de preparación 

para exámenes del Ceneval se desarrolló un programa de trabajo en el que cada 

docente diseñó la carta descriptiva de la asignatura o asignaturas a impartir. El curso 

se impartió en 20 sesiones en modalidad virtual en las que se cubrieron los 

contenidos de cinco bloques de conocimiento: comunicación, ciencias 

experimentales, ciencias sociales, matemáticas y humanidades. desarrolló 

Cada docente estableció las dinámicas de las sesiones, es decir, participación, 

trabajo de repaso y distribución de material de consulta (presentaciones y videos de 

las sesiones). Es importante mencionar que las sesiones se realizaron los viernes 

en un horario de 17:00 a 21:00 horas, sábado y domingo de 10:00 a 16:00 horas 

(horario de Baja California). En ese sentido el gráfico 11 muestra la frecuencia de la 

asistencia de las participantes. 

  

Fuente. Elaboración propia a partir de la lista de registro 
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Hay una fluctuación esperada en la asistencia a las sesiones, esto se explica debido 

a circunstancias personales que se hacían del conocimiento de equipo a través de 

mensajes en Classroom, no obstante, se mantuvo una asistencia5 promedio de 29.2 

personas por sesión. 

Es importante señalar que la asistencia se mantenía constante durante las sesiones, 

es decir, el número de personas que ingresaba de inicio de las sesiones se 

mantenía hasta su conclusión; fenómeno que nos pareció muy relevante debido a 

que la carga horaria era extensa para poder cubrir los bloques de conocimiento. 

Otro elemento importante que considerar fue la grabación de las sesiones, mismas 

que siempre fueron solicitadas como material de consulta y repaso por parte de las 

participantes; si bien, los docentes daban espacio para realizar preguntas o resolver 

dudas sobre los temas vistos las participantes hicieron hincapié en el uso de estos 

videos como repaso sobre todo en materiales del bloque de ciencias experimentales 

y matemáticas. 

Además de las sesiones y el material de video, durante la semana se realizaba una 

sesión de asesoría de dos horas en la que las participantes determinaban la 

dinámica y los temas a repasar, en ocasiones estas sesiones se ocuparon para 

continuar la exposición de los temas del programa. 

Las asesorías se realizaron los miércoles en un horario de 18:00 a 20:00 horas, 

estas también se grabaron y se ponían en la plataforma de Classroom como 

material de consulta. 

El resultado más importante de este curso es el número de participantes que 

presentaron el examen. De las 40 mujeres a las que se les apoyó en el registro 38 

de ellas presentaron el examen, la baja de dos de ellas se debió a temas de salud 

que les impidieron presentar el examen. 

 
5 Es importante señalar que la asistencia se tomó a través de un formulario de Google. Sin embargo, se detectó 

que algunas participantes al ingresar después de la hora del receso olvidaban registrar su asistencia. 
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5. Anexos  

5.1 Memoria fotográfica de las sesiones 
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Sesión 2 
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Sesión 3 

 

 



 

17 
 

 

 

 

 

 



 

18 
 

Sesión 4 

 

 



 

19 
 

 

 

 

 

 



 

20 
 

Sesión 5 

 

 



 

21 
 

 

 

 

 

 



 

22 
 

Sesión 6 

 

 



 

23 
 

 

 

 

 

 



 

24 
 

Sesión 7 

 

 



 

25 
 

 

 

 

 

 



 

26 
 

Sesión 8 

 

 



 

27 
 

 

 

 

 

 



 

28 
 

Sesión 9 

 

 



 

29 
 

 

 

 

 

 



 

30 
 

Sesión 10 

 

 



 

31 
 

 

 

 

 

 



 

32 
 

Sesión 11 

 

 



 

33 
 

 

 

 

 

 



 

34 
 

Sesión 12 

 

 



 

35 
 

 

 

 

 

 



 

36 
 

Sesión 13 

 

 



 

37 
 

 

 

 

  

 

 



 

38 
 

Sesión 14 

 

 

 



 

39 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

40 
 

Sesión 15 

 

 



 

41 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

42 
 

Sesión 16 

 

 



 

43 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

44 
 

Sesión 17 

 

 



 

45 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

46 
 

Sesión 18 

 

 



 

47 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

48 
 

Sesión 19 

 

 



 

49 
 

  

 

 

 

 

 

 



 

50 
 

Sesión 20 

 

 

 

 



 

51 
 

 

 


