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El Programa “La Ciencia en la Calle” 

De la Secretaría de Inclusión Social e Igualdad de Género 

Presenta: 

LOS CUADERNILLOS 
ESTADÍSTICOS DE TEMAS DE 

INCLUSIÓN SOCIAL E 
IGUALDAD DE GÉNERO. 

 

EL C8: 

POBLACIÓN CON LIMITACIÓN 
O DISCAPACIDAD PARA 

HABLAR O CUMUNICARSE EN 
MÉXICO, BAJA CALIFORNIA Y 

SUS MUNICIPIOS. 

 

POR SEXO Y GRUPOS DE 
EDAD. 
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INTRODUCCIÓN 
 

Los cuadernillos elaborados por la Secretaría de Inclusión Social e 
Igualdad de Género (SISIG), reflejan información estadística y 
sociodemográfica relevante para contextualizar la situación de los grupos 
más vulnerables del estado. Los resultados, son originados en las 
encuestas del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), del 
Censo de Población y Vivienda del 2020. Esta acción, viene del programa 
llamado ¨CIENCIA EN LA CALLE¨, por parte de la Dirección de 
Investigación y Estrategias del Sector (DIES) de la secretaría. 

 

El objetivo principal de los cuadernillos es dar a conocer a la 
población los datos estadísticos de una forma más clara y sencilla y a su 
vez, sensibilizar a la población sobre los diferentes temas de inclusión 
social e igualdad de género como, por ejemplo, cuantas personas con 
discapacidad existen en el país, estado y todos sus municipios, los 
diferentes tipos de discapacidad, como las que afectan las capacidades 
para  oír, ver, hablar; la discapacidad para cambiarse, bañarse o sentarse, 
el caminar o aquellas que afectan la concentración, entre otras más, que 
aquí se mostrarán. También se incluyen datos estadísticos y geográficos 
de mucha importancia sobre los pueblos indígenas del país, estado y 
municipios, lo que mostrará un panorama más amplio de información de 
las personas hablantes de alguna lengua indígena, la auto adscripción afro 
mexicana o afrodescendiente, entre otros datos, esto con el mismo fin de 
dárselo a conocer a la población y que se pueda tener una visión más clara 
de la diversidad cultural, promoviendo al mismo tiempo, un ambiente de 
inclusión e interculturalidad.  
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN MÉXICO, 2020 

Grupo de 
edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 2,234,303 1,199,064 1,035,239 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 351,059 198,986 152,073 16.6% 14.7% 
De 5 a 9 años 197,709 127,739 69,970 10.7% 6.8% 

De 10 a 14 
años 140,775 89,389 51,386 7.5% 5.0% 

De 15 a 19 
años 

110,368 68,635 41,733 5.7% 4.0% 

De 20 a 24 
años 91,576 54,605 36,971 4.6% 3.6% 

De 25 a 29 
años 79,528 46,389 33,139 3.9% 3.2% 

De 30 a 34 
años 73,963 42,170 31,793 3.5% 3.1% 

De 35 a 39 
años 69,787 39,000 30,787 3.3% 3.0% 

De 40 a 44 
años 73,532 40,286 33,246 3.4% 3.2% 

De 45 a 49 
años 74,067 39,303 34,764 3.3% 3.4% 

De 50 a 54 
años 82,465 41,970 40,495 3.5% 3.9% 

De 55 a 59 
años 83,554 42,064 41,490 3.5% 4.0% 

De 60 a 64 
años 100,918 49,867 51,051 4.2% 4.9% 

De 65 a 69 
años 109,781 53,749 56,032 4.5% 5.4% 

De 70 a 74 
años 121,280 58,322 62,958 4.9% 6.1% 

De 75 a 79 
años 126,026 60,231 65,795 5.0% 6.4% 

De 80 a 84 
años 134,025 59,857 74,168 5.0% 7.2% 

85 años y 
más 213,698 86,400 127,298 7.2% 12.3% 

No 
especificado 192 102 90 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN BAJA 

CALIFORNIA, 2020 
Grupo de 

edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 56,491 31,682 24,809 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 10,377 5,884 4,493 18.6% 18.1% 
De 5 a 9 años 5,379 3,544 1,835 11.2% 7.4% 

De 10 a 14 
años 3,564 2,312 1,252 7.3% 5.0% 

De 15 a 19 
años 2,954 1,870 1,084 5.9% 4.4% 

De 20 a 24 
años 2,509 1,603 906 5.1% 3.7% 

De 25 a 29 
años 2,097 1,290 807 4.1% 3.3% 

De 30 a 34 
años 1,955 1,188 767 3.7% 3.1% 

De 35 a 39 
años 1,738 1,018 720 3.2% 2.9% 

De 40 a 44 
años 1,833 1,076 757 3.4% 3.1% 

De 45 a 49 
años 2,034 1,196 838 3.8% 3.4% 

De 50 a 54 
años 2,239 1,210 1,029 3.8% 4.1% 

De 55 a 59 
años 2,200 1,187 1,013 3.7% 4.1% 

De 60 a 64 
años 2,810 1,497 1,313 4.7% 5.3% 

De 65 a 69 
años 2,753 1,406 1,347 4.4% 5.4% 

De 70 a 74 
años 2,958 1,483 1,475 4.7% 5.9% 

De 75 a 79 
años 

2,721 1,302 1,419 4.1% 5.7% 

De 80 a 84 
años 2,751 1,167 1,584 3.7% 6.4% 

85 años y 
más 3,612 1,446 2,166 4.6% 8.7% 

No 
especificado 7 3 4 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN ENSENADA, 

2020 
Grupo de 

edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 6,495 3,634 2,861 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 931 555 376 15.3% 13.1% 
De 5 a 9 años 616 401 215 11.0% 7.5% 

De 10 a 14 
años 400 265 135 7.3% 4.7% 

De 15 a 19 
años 365 224 141 6.2% 4.9% 

De 20 a 24 
años 306 185 121 5.1% 4.2% 

De 25 a 29 
años 269 153 116 4.2% 4.1% 

De 30 a 34 
años 224 128 96 3.5% 3.4% 

De 35 a 39 
años 243 142 101 3.9% 3.5% 

De 40 a 44 
años 240 136 104 3.7% 3.6% 

De 45 a 49 
años 286 176 110 4.8% 3.8% 

De 50 a 54 
años 263 133 130 3.7% 4.5% 

De 55 a 59 
años 259 139 120 3.8% 4.2% 

De 60 a 64 
años 346 201 145 5.5% 5.1% 

De 65 a 69 
años 332 166 166 4.6% 5.8% 

De 70 a 74 
años 333 148 185 4.1% 6.5% 

De 75 a 79 
años 

349 176 173 4.8% 6.0% 

De 80 a 84 
años 303 132 171 3.6% 6.0% 

85 años y 
más 430 174 256 4.8% 8.9% 

No 
especificado 0 0 0 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN MEXICALI, 2020 

Grupo de 
edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 15,803 8,835 6,968 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 2,246 1,311 935 14.8% 13.4% 
De 5 a 9 años 1,387 927 460 10.5% 6.6% 

De 10 a 14 
años 907 578 329 6.5% 4.7% 

De 15 a 19 
años 

774 474 300 5.4% 4.3% 

De 20 a 24 
años 652 416 236 4.7% 3.4% 

De 25 a 29 
años 553 361 192 4.1% 2.8% 

De 30 a 34 
años 533 330 203 3.7% 2.9% 

De 35 a 39 
años 451 286 165 3.2% 2.4% 

De 40 a 44 
años 497 306 191 3.5% 2.7% 

De 45 a 49 
años 539 322 217 3.6% 3.1% 

De 50 a 54 
años 685 366 319 4.1% 4.6% 

De 55 a 59 
años 720 411 309 4.7% 4.4% 

De 60 a 64 
años 921 492 429 5.6% 6.2% 

De 65 a 69 
años 860 461 399 5.2% 5.7% 

De 70 a 74 
años 917 454 463 5.1% 6.6% 

De 75 a 79 
años 931 440 491 5.0% 7.0% 

De 80 a 84 
años 976 397 579 4.5% 8.3% 

85 años y 
más 1,251 503 748 5.7% 10.7% 

No 
especificado 3 0 3 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN PLAYAS DE 

ROSARITO, 2020 
Grupo de 

edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 2,114 1,174 940 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 353 191 162 16.3% 17.2% 
De 5 a 9 años 202 135 67 11.5% 7.1% 

De 10 a 14 
años 151 80 71 6.8% 7.6% 

De 15 a 19 
años 105 73 32 6.2% 3.4% 

De 20 a 24 
años 102 60 42 5.1% 4.5% 

De 25 a 29 
años 84 45 39 3.8% 4.1% 

De 30 a 34 
años 76 41 35 3.5% 3.7% 

De 35 a 39 
años 78 38 40 3.2% 4.3% 

De 40 a 44 
años 74 34 40 2.9% 4.3% 

De 45 a 49 
años 77 46 31 3.9% 3.3% 

De 50 a 54 
años 103 63 40 5.4% 4.3% 

De 55 a 59 
años 70 36 34 3.1% 3.6% 

De 60 a 64 
años 84 54 30 4.6% 3.2% 

De 65 a 69 
años 89 53 36 4.5% 3.8% 

De 70 a 74 
años 125 63 62 5.4% 6.6% 

De 75 a 79 
años 

115 60 55 5.1% 5.9% 

De 80 a 84 
años 98 52 46 4.4% 4.9% 

85 años y 
más 128 50 78 4.3% 8.3% 

No 
especificado 0 0 0 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN SAN QUINTÍN, 

2020 
Grupo de 

edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 2,281 1,313 968 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 547 323 224 24.6% 23.1% 
De 5 a 9 años 223 142 81 10.8% 8.4% 

De 10 a 14 
años 139 98 41 7.5% 4.2% 

De 15 a 19 
años 109 68 41 5.2% 4.2% 

De 20 a 24 
años 127 85 42 6.5% 4.3% 

De 25 a 29 
años 102 60 42 4.6% 4.3% 

De 30 a 34 
años 100 65 35 5.0% 3.6% 

De 35 a 39 
años 85 46 39 3.5% 4.0% 

De 40 a 44 
años 78 39 39 3.0% 4.0% 

De 45 a 49 
años 77 38 39 2.9% 4.0% 

De 50 a 54 
años 70 38 32 2.9% 3.3% 

De 55 a 59 
años 88 47 41 3.6% 4.2% 

De 60 a 64 
años 96 44 52 3.4% 5.4% 

De 65 a 69 
años 87 42 45 3.2% 4.6% 

De 70 a 74 
años 97 53 44 4.0% 4.5% 

De 75 a 79 
años 

88 38 50 2.9% 5.2% 

De 80 a 84 
años 74 40 34 3.0% 3.5% 

85 años y 
más 94 47 47 3.6% 4.9% 

No 
especificado 0 0 0 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN TECATE, 2020 

Grupo de 
edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 1,753 988 765 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 362 187 175 18.9% 22.9% 
De 5 a 9 años 150 101 49 10.2% 6.4% 

De 10 a 14 
años 104 69 35 7.0% 4.6% 

De 15 a 19 
años 

92 57 35 5.8% 4.6% 

De 20 a 24 
años 72 42 30 4.3% 3.9% 

De 25 a 29 
años 49 33 16 3.3% 2.1% 

De 30 a 34 
años 50 29 21 2.9% 2.7% 

De 35 a 39 
años 44 23 21 2.3% 2.7% 

De 40 a 44 
años 58 41 17 4.1% 2.2% 

De 45 a 49 
años 61 31 30 3.1% 3.9% 

De 50 a 54 
años 64 34 30 3.4% 3.9% 

De 55 a 59 
años 73 43 30 4.4% 3.9% 

De 60 a 64 
años 92 54 38 5.5% 5.0% 

De 65 a 69 
años 93 49 44 5.0% 5.8% 

De 70 a 74 
años 109 56 53 5.7% 6.9% 

De 75 a 79 
años 89 48 41 4.9% 5.4% 

De 80 a 84 
años 68 29 39 2.9% 5.1% 

85 años y 
más 123 62 61 6.3% 8.0% 

No 
especificado 0 0 0 0.0% 0.0% 
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POBLACIÓN CON LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD 
PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN TIJUANA, 2020 

Grupo de 
edad Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Total 28,045 15,738 12,307 100.0% 100.0% 
De 0 a 4 años 5,938 3,317 2,621 21.1% 21.3% 
De 5 a 9 años 2,801 1,838 963 11.7% 7.8% 

De 10 a 14 
años 1,863 1,222 641 7.8% 5.2% 

De 15 a 19 
años 

1,509 974 535 6.2% 4.3% 

De 20 a 24 
años 1,250 815 435 5.2% 3.5% 

De 25 a 29 
años 1,040 638 402 4.1% 3.3% 

De 30 a 34 
años 972 595 377 3.8% 3.1% 

De 35 a 39 
años 837 483 354 3.1% 2.9% 

De 40 a 44 
años 886 520 366 3.3% 3.0% 

De 45 a 49 
años 994 583 411 3.7% 3.3% 

De 50 a 54 
años 1,054 576 478 3.7% 3.9% 

De 55 a 59 
años 990 511 479 3.2% 3.9% 

De 60 a 64 
años 1,271 652 619 4.1% 5.0% 

De 65 a 69 
años 1,292 635 657 4.0% 5.3% 

De 70 a 74 
años 1,377 709 668 4.5% 5.4% 

De 75 a 79 
años 1,149 540 609 3.4% 4.9% 

De 80 a 84 
años 1,232 517 715 3.3% 5.8% 

85 años y 
más 1,586 610 976 3.9% 7.9% 

No 
especificado 4 3 1 0.0% 0.0% 
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PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 

CUMUNICARSE EN MÉXICO, 2020 

 

PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 

CUMUNICARSE EN BAJA CALIFORNIA, 2020 

  

 20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres

 30.0%  20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres
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PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 

CUMUNICARSE EN ENSENADA, 2020 

 

PIRÁMIDE POBLACIONAL DE CON LIMITACIÓN O 
DISCAPACIDAD PARA HABLAR O CUMUNICARSE EN 

MÉXICALI, 2020 

 

 20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres

 20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres
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PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 
CUMUNICARSE EN PLAYAS DE ROSARITO, 2020 

 

PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 

CUMUNICARSE EN SAN QUITÍN, 2020 

 

 20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres

 30.0%  20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0% 30.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres
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PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 

CUMUNICARSE EN TECATE, 2020 

 

PIRÁMIDE POBLACIONAL DE PERSONAS CON 
LIMITACIÓN O DISCAPACIDAD PARA HABLAR O 

CUMUNICARSE EN TIJUANA, 2020 

 

 30.0%  20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0% 30.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres

 30.0%  20.0%  10.0% 0.0% 10.0% 20.0% 30.0%

De 0 a 4 años
De 5 a 9 años

De 10 a 14 años
De 15 a 19 años

De 20 a 24 años
De 25 a 29 años
De 30 a 34 años
De 35 a 39 años

De 40 a 44 años
De 45 a 49 años
De 50 a 54 años
De 55 a 59 años
De 60 a 64 años
De 65 a 69 años
De 70 a 74 años
De 75 a 79 años
De 80 a 84 años

85 años y más
No especificado

Mujeres

Hombres


