


Entre las amistades existe la costumbre de

reunirse algin dia de la dltima semana de
Diciembre para convivir algunos momentos
departiendo y comentando los acontecimientos del
afio que a sélo unos cuantos dias pasar4 al archivo

de tiempo.Con este motivo nos reunimos un pequefio
grupo de amigos en el bar del Casino de Mexicali,

Los quelllegamos primero ocupamos una mesa y
mientras llegaban los retrasados pedimos un
dominé rocidndolo con algunas copas y bromas de
mano pesada.

Discurria la espera cuando de una mesa, distante
unos tres metros, nos enviaron una tanda de copas
de lo mismo que estdbamos bebiendo. Volteamos a
ver de parte de quien venia el obsequio, com-
probando que se trataba de viejas'y buenas amis-
tades; les dimos las gracias e hicimos un brindis
desde nuestras respectivas mesas. - Termindbamos
esta copa de cortesia cuando hicieron su arribo los
amigos a quienes estdbamos esperando; pasamos
enseguida al comedor y ordenamos la comida.

En lo que ésta era servida, uno de los compafieros
de la partida de dominé que recientemente ter-
mindramos de jugar, el excomandante Cota, nos
contd a propésito de la copa que nos ofrecieron
hacia unos momentos, un suceso ocurrido en una
cantina de Pueblo Nuevo hacia dos afios, en un dia
como éste.

Hay muchas personas——————10s
cuenta=— — que son la mar de amables,
atentas, incapaces de cometer ninguna arbi-
trariedad, pero en cuanto les dan un empleo o una
comision de mando, cambian completamente su
conducta y se vuelven poco a poco, dia con dia, a
medida que los marea el poder, en tipos abusivos

- que llegan a hacerse odiosos. Yo pasé por ese estado
cuando fui comandante. Me creia invulnerable, no
aceptaba que se me desobedeciera o se me negara
algo. Con la pistola al cinto me sentia el mas
valiente; y mi temeridad no conocia limites cuando
traia ayudantes empistolados
» Este fenémeno es muy comiin, pero de ninguna
manera justifica los abusos cometidos.

Dir4n que es mucho préloge y que ya esté bueno ir
al asunto antes de que sirvan la comida porque’
después no me van a hacer caso, alla voy; :

Nos quedamos en que fue en una cantina del
barrio bravo que ya les mencioné. Ibamos egﬂ
carro mi primo el Chonty, su compadre Renatoy
cufiado Armando. Comenzaba la tarde del 31 de
Diciembre, como la de hoy y deseabamos tomar
una copa rapidilla por el afio viejo. Al pasar por la

Desde hace algunas décadas se ha
intensificado un movimiento intelectual
cuyos objetivos primarios son el de lo-
grar, por una parte, un instrumento de
didlogo y creatividad que permita

_establecer comunicacién entre los
cientificos de todas las ramas del
conocimiento; es decir, desarrollar un
marco referencial que permita a un
especialista obtener informacién de lo
que otros especialistas conocen € In-
tercambian, y por otro lado, con la
conjugacién de varias disciplinas que
interactuen, obtener diagnésticos
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cantina del Chory, iy iamigo de todos, nos pareclo
el lugar indicado para nuestro brindis. Nos de-
tuvimos, entramos, y el gordo y chaparro Chory nos
recibié con una risa de medio metro que se derram¢
por sus bigotes y luego inund6 toda la cantina.

Nos arregl6 una mesa, ordenamos las bebidas;
Armando, un tequila; Renato limonada; el Chory y
YO cervezas. :

Tendriamos unos veinte minutos departiendo

cuando llegaron dos j6venes como de unos 23 afios;
se pararon frente a la barra y pidieron dos whiskys;
el cantinero se los sirvié dijeron salud ahi parados
en la barra. Uno de ellos se lo tomé de un trago, el
otro al probarlo dijo: :
Ese whisky no sirve, es para quimica,
dame de una botella cerrada y 4brela delante de mi.
De esa botella contesté el can-
tinero——— les he estado sirviendo a otros
clientes y ninguno ha reclamado nada.

Acto seguido el cantinero llen6 una copa, la probé

y toméndonos por testigos 1a trajo a nuestra mesa y
se dirigié a mi para que la probara. Lo hice y
realmente me parecid.igual que ofros que he
tomado, opinindole que para mi esa bebida no
‘parecia alterada. El fulano no acept6é mi opinién y
me dijo en plan bronco;
Usted dice que esta bueno porque no sabe
de licores; un pobre tomador de cerveza que’ sabe
de whisky, lo mismo opinaria si le dieran a probar
orines.

Esto me encendié, no me pude controlar y me
paré, le dije al cantinero que llenara una copa, una
vez llena la agarré,la puse frente al fulano y le dije:

——Se la bebe de un tirén o le vacio la carga de
la super en el hocico para que se le quite lo habla-
dor,Y acompafiando la accién a las palabras saqué
la pistola| se la apunté a la cara y le remarqué:

- ——Usted decide: o bebiendo o muriendo.
Se quedé indeciso momenténeamente 'y luego se

empind la copa. Crecido por haberlo dominad,
dije al cantinero que le sirvi i lohive e ol
rejl)e . g sirviera otra, asi lohizoy Jg
Tdmesela o sale cadaver,

También se la tomé y al terminar le
Larguese antes de que lo truene,

dije:
copas. yopagolag.

Salieron y nos quedamos respirando un aj

alta tension que se fue diluyend i ares
comentarios. yendo en risas y alegreg
De mis acompafiantes ninguno traia pj
no se requeria de mas armas para ba?;f-{??;spe’“
mos a tal payo presumido, hu-

Estabamos a punto de levantarnos para irnos
cuando intempestivamente entré el fulang del
brindis forzadg,con el mismo acompafiante. Se parg
frente de mi empufiando un enorme revélver, a]
parecer 44, y nos dijo apuntdndome a la carg ’con
una decisién que crei dispararia en cuestién de se.
gundos:

Crei que dispararia en cuestién de segundos: nadie
se mueva porque disparo al memor movimiento de
cualquiera de ustedes; le indicé a su compaiiero que
me quitara la pistola, lo que hizo rapidamente. Enge
guida le indicé al cantinero que trajera la botella y up
vaso; una vez que los hubo traido le ordené que Ip
llenara y me lo netregara; luego en forma imperativa
y casi gritando me dijo que me lo tomara. Me le quedé
viende a la cara, le vi en los cjos un fuego de rencor
una llama de odio y una decisién de emparejarse ;
como diera lugar que comprendi no me guedaba otra.
salida gue apretar el vaso y tomarme una parte; asilp
hicie, pero al retirarme el vaso de los labios me grité:
terminelo, y le levantd el percutor a la pistela,
Entonces si crei que podia asesinarme; cualquier pe-
queiio temblor del dedo y se le dispara el parma, y “a
boca de jarro” como nos encontrabamos era infalible
el tiro. Terminé el vaso y a continuacién el muy
méndigo le ordend al cantinero que lo volviera a llenar
y me lo hizo tragar. :

Acto seguido se fueron caminando para.atras con
ambas pistolas apuntindonos y ya al salir, desde Ia
puerta me dijo: siga pagando las copas... Salieronde Ia
cantina y se subieron a un carre que los esperaba conel
motor encendido listo para arrancar. Cuando salimos
ya iban dando vuelta a la esquina. De momento no
supimos m#s de ellos. ‘

No hubo sangre, qué bueno que no la hubo, Pero me
guedé una désis de experiencia que no he pedido ol
vidar. Todavia hoy, a larga distancia del acon-
tecimiento, al destapar el recuerdo, se reproducen
ante mi vista aquellos ojos despidiendo odio detras del
enorme caiion 44. 2

de un factor de servicio para el cumpli-
miento eficiente y eficaz de programas
colectivos, cubriendo aquellos aspectos
relativos a la cooperacion del esfuerzo
humano, para poner en practica €sos
propésitos de interés publico.
El llamado ‘‘proceso adminis-
- trativo”, es un proceso complejo que:
involucra diferentes disciplinas. Es por
ello que se requiere de la colaboracitn
plena de los técnicos que representan
{odas esas disciplinas, como Socios de
estatabor. Debe hacerse un esfuerzo
por mejorar el didlogo y el intercambio

precisos de los fenémenos del mundo
empirico. Esta es la gran tarea de los
Ilamados: sistemélogos o generalistas.

El punto de partida se Jocaliza en la
inquietud ante la crisis a que se en-
frenta el conocimiento cientifico
contemporaneo que, en el transcurso de
una especializacion cada vez mayor, se
ha fragmentado en diferentes disci-
plinas ocupadas en fenémenos es-
pecificos, y cuyos representantes
aparecen en pequefios grupos de ermi-
tafios que monologuean entre si. Nadie
mas los puede entender.

Es por ello que surge la necesidad
de realizar acciones en donde se in-
terrelacionen los enfoques de diversas
especialidades, no de una manera
ecléctica (conciliando 1as doctrinas que
parezcan mejores) sino de una manera
§inteﬁzante; esto es, la formacion,
‘explicacién y manejo determinista de
un todo por la reunién de sus partes. Se
trata, en .suma, del trabajo in-
terdisciplinario.

Los criticos de esta corriente

‘manifiestan que: “ningiin hombre pue-
de ser tan presumido como para

imaginarse que él puedacomprender
mas, que una minima parte de lo que
abarca la ciencia contemporanea”. Sin
embargo; bidlogos, matemaéticos,
estadisticos y cientificos de diferentes
disciplinas, se han agrupado para
estudiar un solo problema: el control

El control, en cibernética, es un
atributo de un “sistema’. No se trata
de un conjunto de normas y controles
para evaluar (como en adminis-

‘tracién), sino de un término utilizado

para designar la “colectividad”, es
decir, investigar y sefialar la forma en
que cualquier cosa que conste de partes
unidas entre si se comunica e in-
teractua.

El término sistema un neolo-
gismo, tiene una nueva connotacién. Se
refiere al método cibernético, en donde

se concibe a cualquier fenémeno del

universo camo parte de algo.

Cada una de las ciencias sociales:
la economia, sociologia, derecho,
demografia, antropologia, adminis-
tracién, ciencia politica, psicologia
social y otras, estudian “una parte”, de
la realidad social. En el caso de la
Administracién Piblica, esta no opera
en el vacio; su campo de accién tiene
como contexto el conjunto de la vida
social influida, a la vez, por factores
econémicos, politicos y juridicos (entre
otros) y su importancia obedece al
crecimiento y complejidad de las ins-
tituciones del gobierno, cuya organiza-
cién operacién y control (adminis.
trativo) son el resultado de plan-
teamientos tedricos pero a partir de
realidades objetivas.

~ Ala Administracién Piblica, desde
un punto de vista académico, se le
conceptua como una disciplina cien-
tifica, cuyo contenido didéctico es la
estructura organica y los procesos de la
actividad gubernamental con un en-

- foque eminentemente préctico. Se trata

cientifico entre todas ellas, ya gqué
ninguna ciencia, actuando aislada-
mente, puede llegar a soluciones
completas. =

Un administrador piblico, én-
tonces, tiene contacto con muchas
disciplinas. No es un todc_)logo, ni
avanza con el impulso individual que
caracteriza a los genios. Su actividad
esta formada por el conjunto de ac--
ciones humanas diversificadas. Se
apoya en el avance logrado por las
disciplinas que estudian las diversas
manifestaciones concernientes a 1as
relaciones entre los hombres, y apro-
vecha las técnicas modernas enca
minadas al desarrollo de las ac-
tividades del sector piblico.

Un administador ptblico no debe
verse atrapado por las sefiales de 1as
ciencias particulares, pues perderé Ia
visién de conjunto de la vida social.

Hablar de trabajo l;i
terdisciplinario es facil. Actuar €n

, forma, es, otra cosa.



Hoy iniciamos un nuevo afio. con la esperanza de

que sea mejor que el anterior, alimentando nuevas

ilusiones y haciendo realidad otras.

Existenquienes agradecen a Dios la oportunidad de
haber terminado un afio mas de vida e iniciado otro,
que gustan y disfrutan ésta, que viven intensamente,
viendo el lado positivo de las cosas.

Algunos aungue jévenes en cuanto edad, son viejos
de espiritu para  quienes la vida pesa mucho, con-
virtiéndose en obligacién porque no existe un motivo
verdadero porque Vivir, pero contimian adelante
conscientes de su responsabilidad en la vida terrenal
e intentan dar lo m4ximo Ge que son capaces. A estos
corresponden los que por. azar de la vida se en-
cuentran en un sitio que no les corresponde y que de-
bido a un cédigo moral muy estricto y a las presiones
de las normas sociales no se rebelany por ende no han
logrado su libertad y sufren.

Ofros al igual que los anteriores sin un motivo real
por que vivir ni por qué luchar pero que carecen de
responsabilidad suficiente optan por fugarse de la
realidad e inclusive de la vida.

Y ofros mas la van pasando, siguiendo un camino
sin estaciones, donde rien, sin agotar toda su risa, y
lloran sin verter todas sus lagrimas.

Como se puede deducir un posible afio mas de vida
tiene diferente significado para cada uno.

HISTORIA. El primer dia del afio es una . fiesta
que se conmemora universalmente desde tiempos
antiquisimos y para la cual, en cada pais y aiinen cada
regién del mundo, existe una manera particular y
tradicional de celebrarla. El dia lo. de enero fue
universalmente reconocido a partir del siglo XVI,
porque si bien antes la fiesta se celebraba con mucha
solemnidad y regocijo, el Aflo Nuevo caia en fechas
muy distintas, de acuerdo con los distintos calendarios
conocidos en el mundo. El calendario gregoriano
(establecido por el papa Gregorio XIII en 1582 usado
por las naciones cristianas, menos las que siguen el
cisma griego y; consiste en que no cuenta como bi-
siestos los afios que terminan siglo, excepto aquellos
ciuyas dos primeras cifras, de la izquierda, son di-
visibles por 4, como el 1600, el 2000 el 2400, etc.) dejé
debidamente establecida esta fecha. Los antiguos
romanos, que se guiaban por el calendario juliano (lo
establecio Julio César, y lo conservan aun los cismd-
ticos griegos y consiste en que se cuenta como bisiestos
todos los afios cuyo guarismo es muiltiplo de 4, sin
exceptuar los que terminan siglo), acostumbraban
cambiar el dia de Afio Nuevo saludos y valiososo re-
galos. Estaba dedicadoal dios Janoque tenia dos caras
y podia ver hacia atras lo que habia sucedido en el afio
que moria y, hacia adelante, lo que traeria el que
empezaba. Los funcionarios piiblicos, y sobre todo el
emperador, recibian presentes valiosisimos y en gran
abundancia. Cuando los romanos invadieron a
Inglaterra, en el siglo I antes de Jesucristo, en-
contraron que los sacerdotes druidas celebraban el
Afio Nuevo hacia el 10 dé marzo, cortando ramas de
muérdago y distribuyéndolas entre el pueblo. La
costumbre romana de hacer regalos al monarca fue
revivida en Inglaterra hacia el siglo XIII y, desde
entonces, el primer dia del afio se hacian presentes a
los reyes ingleses. También existio en Inglaterra la
costumbre de que los esposos dieran a sus esposas, el
primero del afio, una cierta suma de dinero para
comprar ‘“‘alfileres” durante 365 dias y asimismo
acostumbraban limpiar las chimeneas el dia Io. de
enero, porque se suponia que ello traia suerte para el
hogar durante todo el afio. Con el advenimiento del
cristianismo, la Iglesia prohibié a los fieles celebrar
las fiestas de Afio Nuevo.Por considerarlas restos de
las costumbres paganas, pero como el dia To. de enero
habia sido sefialado como el dia de la circuncisién del
Sefior, y de granfiesta para la cristiandad, muy pronto
se fue tolerando su festejo. En la India, la fecha del Afio
Nuevo depende de las costumbres de las distintas
sectas religiosas y nunca es fija. Para los chinos, la
fiesta mayor y principal es la de Afio Nuevo, cuando to-
das las familias se reiinen en grandes comidas. Entre
los indios americanos, la fecha se celebraba también, y
tanto los aztecas y mayas en México, como las tribus
en diferentes regiones de los Estados Unidos de
América reciben el afio con danzas y ceremonias ri-
tuales. Actualmente, en todos los paises de Europa y de
América, el dia Io. de enero es una de las grandes
fiestas del afio, cuando las gentes cambian felici-
taciones y regalos, se reiinen las familias y se organi-
zan bailes y otros festejos piiblicos. En las grandes
ciudades, las gentes salen a la calle por la noche, a
esperar elafio. Al dar las doce, se abrazan y desean to-
da clase de venturas. En Madrid, cada uno de los in-
tegrantes de la muchedumbre que se reune en la
Puerta del Sol, se come doce uvas, al ritmo de las
campanas de la medianoche y, en Nueva York una
muchedumbre aun mayor,-apretujada en Broadway y

-
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Times Square, recibe co™ un estrépito ensordecedor de
cochetes, pitos y gritos la entrada del afio nuevo.

En México también se organizan bailes piiblicos, se
adornan los recintos, se espera las doce de la noche y
se abrazan deseandose prosperidad, y felicidad, se
hacen disparos y se encienden cuetes (cohetes rui-
dosos) y obviamente se brinda por el nuevo afio.

Ahora bien, meditemos jque significa para cada
uno de nosofros la entrada a un nuevo afio? Para
quienes ven la vida en forma superficial, tal vez solo
una festividad: reservacién con tiempo en un lugar
exclusivo donde se asistir4 a bailar, a ingerir bebidas
embriagantes, exponiendo su vida y la de los demss a
la salida.

Para aquellos con mentalidad mas profunda: una
evaluacion de lo vivido hasta el momento, per-

‘maneciendo idemne experiencias buenas y malas?,

que han favorecido la maduracién, la superacién, la
caida o el estancamiento, dependiendo de la reaccién
ante las circunstancias, ete.

Todo mundo nos deseamos felicidades en estas
fechas, pero ;logramos ser felices? Por lo expuesto
anteriormente concluiriamos que no en mayoria. Pero
comenzemos con la definicidn de felicidad que nos da el
diccionario de la lengua espafiola: Placer, compla-
cencia del animo al poseer un bien cualquiera. Satis-
faccién, jibilo, gusto. Suerte feliz. Yo entiendo por

felicidad el estar satisfecho de si mismo lo que no sig-
-nifica conformismo, dando lo méximo en vias del lo-

gro de la realizacién plena. También creo que el
milagro realizado por Dios esti depositado en miestra
mente, prueba de la existencia de un Ser Superior y se-
gun el uso de ésta alcanzamos la verdadera o falsa
felicidad. Todavia deriva de las siguientes premisas:
‘“Ideas y sentimientos negativos consumen energias”
‘“‘Ideas y sentimientos positivos generan energia”.

Analicemos sobre lo que nos dice Walter M_Ger-
main al respecto: ““Sin la felicidad, la vida prac-
ticamente no tienen significado. Ningiin éxito es
realmente exitososin traer la felicidad. Ninguna parte
de la vida cotidiana tiene verdadero valor si no va
acompafada de la felicidad”.

Epicteto, el filésofo griego, descubridor de muchas
verdades durante su vida plena, hace muchos siglos,

“afirmé con claridad: “Dios cred a los hombres a fin de

que gozaran de la felicidad y la constancia del bien”.

Repito al referirme a la felicidad, no hablo de la
felicidad del momento, la alegria pequefia, sino a la
dicha plena y completa en todos los momentos porque
ain los aparentes problemas se pueden tornar en
experiencias- positivas que conftribuyen a nuestro
crecimiento que no tienen limite. Si creémos que tal
cosa es imposible, estamos cayendo en la ra-
cionalizacién (razonar sobre una base falsa).

La felicidad es accesible y debe estar dentro de
cada uno de nosotros. Carlos Darwin, el naturalista
cuyas teorias evolutivas se han discutide mucho, fue
un gran filésofo, Escribié mucho en torno a la cruenta
lucha por la existencia pero él llegé a la misma conclu-
sion que Epicteto. “Todos los seres sensibles han sido
formados a fin de que gozaran, camo regla general, de
1a felicidad-escribié el pensador britinico y continué-la
felicidad impera, indudablemente”.

Diariamente me enfrento con muchas personasy a
través del trato directo con ellas detecto su infelicidad
aungue la gente trate de ocultar sus sentimientos a fin
de no delatar su falta de felicidad.

En nuestras estadisticas entre los diversos fras-
tornos emocionales ocupa el primer lugar la depresién.

No debe ser asi. ;Donde radica el mal? Epicteto nos

ayuda nuevamente: ““‘Que recuerde el desdichado que
lo es por razén de €l mismo”. Entonces, si el hombre
crea su propia desdicha, puede también crear su
propia felicidad. :

A fin de crear su propia dicha, debe aprender una
ensefianza que ha utilizado con frecuencia. Es decir,
debemos aprender el habito de la felicidad.

El Libro de Proverbios, afirma: ‘“el de alegre
corazon, goza un festejo continuo”,

Afirma Walter M. Germain: “El hébito de la felici-
dad le ensefiaré la filosofia basica y tnica de reac-
cionar frente a las circunstancias: Pueden ser irreme-

* diables las cosas que a usted le pasan, pero puede lo-

grar mucho en lo que se refiere a'su manera de reac-
cionar. :

No podemos exigir la felicidad como no se puede
exigir el amor, pues al hacerlo buscariamos nuefra
desdicha. “El que la persecucién de la felicidad es
contraproducente es una de las paradojas de la psi-
cologia”, dijo el psiquiatra britanico J. Arthur Had-
field. “Solo encontramos- la felicidad cuando no la
buscameos directamente”. ;Eh ahi nuevamente el
milagro! Es como cuando nos esforzamos por quedar
bien dejando de ser genuinos provocando recelo,
desconfianza. 3

El secreto consiste en no buscar sino en esperar,
Desarrollar el habito de la feliciddad utilizindolo in-
conscieatemente, conquistando asi la gloria de 1a di-
cha: estas cosas haran que la felicidad sea cosa de to-
dos los dias.

Una de las primeras consecuencias de la utilizacién

de este habito ser4 la destruccién de un enemigo de la ~

naturaleza: la monotonia. La naturaleza aborrece a la
monotonia como aborrece a un vacio. Es una cosa
capaz de destruir su juventud y traer la senectud
prematura.

La persona verdaderamente feliz no encuentra
aburrida la vida. Y enuna vida llena de dicha, no se
permite el desgaste de las facultades mentales (a la
mente mientras mas se le pide mas da). Muchas de las
personas que han sobrepasado la marca de los cien
afios de edad han confesado que lo lograron en virtud
de un hecho sencillo: conservaron la juventud de sus
mentes manteniéndose ocupados en nuevos intereses,

Y al respecto cada domingo veo un programa de
TV: antes “El arte de conversar con Manolo Fabre-
gas”, substituido actualmente con “La hora 25 con
Luis Spota” y, el domingo pasado se entrevisté a Ma.
del Pilar Lépez Portillo e Irma Godoy sobre el tema
“Educacién para la vejez”, mencionando que a la

gente se le jubilaba precisamente cuando estaba en la

etapa de dar frutos y, algo debiamos hacer para apro-
vecharlos y disminuir en ellos el sentimiento de inu-
tilidad que provoca depresién, dado que en la juventud
se experimenta y se aprende cometiendo errores,
entonces nuestra situacién es producto de esas equi-
vocaciones.

iAprendamos a escuchar a nuestros mayores que
rgg;?senmn sabiduria, cursaron por la escuela de la
vida!

Debemos aspirar a ser mejores y estar conscientes
de que no somos perfectos,

_Concluiremos con la frase de mi maestro, Dr.
Guillermo Figueroa Veldzquez: “La vida no debe ser
angustiosa lucha. Vivir equilibrado y conforme con la
realidad que le ha tocado vivir; aunque esto no cons-
tituya el ideal que pueda haberse forjado para lograr el
equilibrio interno y la paz, elevandose en la crea-
tividad”,

iFeliz Afio Nuevo!

Bbi s b s

i

et LS PRI

:
4
{
4
[

i



MINUTOS ANTES de las doce de la noche del
viernes 31 de diciembre de 1944, un afio y un mes
después de haberse hecho cargo del gobierno del
Estado 29, el licenciado Braulio Maldonado dio lectura
a un Mensaje de Afio Nuevo, por medio de las Esta-
ciones de Radio encadenadas en toda la entidad para
ese objeto. Mensaje elogiado por algunas publica-
ciones periodisticas y criticado por ofras opor-
tunamente. Por lo que se refiere al diario “Centinela”
propiedad del periodista Angel Zaldivar y bajo la
direccién de Guillermo Manzano, se sumg entre los se-
gundos mediante un editorial que se publicé en la
edicion correspondiente al 2 de enero de 1955

Ya en la columna ““Carta Semanal”’, publicada en
el mismodiario aparecida el viernes 31 de diciembre, y
que era una de las criticas que més molestaban a
Braulio, Manzano habia escrito: *...... Recuerdo que
uno de los dias anteriores tuve el gusto de saludarte en
tu casa donde por cierto, te presentaste ante una
comisién de hombres de negocios del Estado, todavia
mostrando las huellas de una enfermedad que afor-
tunadamente no creo de cuidado”.

Y en el parrafo siguiente, decia: ‘“Espero que
hayas alividdote para que el Afio Nuevo puedas es-
perarlo como se merecen esperar las cosas cuando
creemos que nos traeran felicidad. Ojald que 1945 te
alumbre para que puedas quitarte de encima tanto
lastre. No repetiré pistoleros (se referia a los
“‘chemitas”) porque ya se ha dicho hasta la saciedad y
sin embargo, no veo que haya menos que antes (en el
cenit brauliano se hizo ascender a cerca de un centenar
el mimero de esos criminales). No repetiré politiquillos

porgue eso es una enfermedad y donde exterminas
unos ya estan saliendo otres. Tampoco repetiré “pa- .

Pedro F. Pérr:z v Ramirez

CRONISTA DE LA CIUDAD DE MEXICALI

changas” perque las que hemos tenido nos han dejado
hasta la coronilla”.

ElMensaje de Braulio, un tanto cansado por tanta
demagogia o pleno de promesas y proyectos y el que,
entre paréntesis, no fue entregado a los reporteros del
diario ““Centinela”, para su informacién, se inici§ asi:

“‘Deseoal Pueblo de Baja California en el presente
afio, a hombres, mujeres y nifios de este naciente
Estado, muchas felicidades y muchas prosperidades.
Deseo que la Paz y la tranquilidad reinen en todos y
cada uno de los hogares de la Baja California. Deseo
aprovechar esta oportunidad para reiterar a ustedes el
firme propésito del Gobierno a mi cargo de seguir,
luchando con tenacidad y entusiasmo y con fé, por la
realizacién del programa que nos hemos trazado para
el bien comtn’. :

E inmediatamente después de ese breve pream-
bulo, anot6 —a veces atropelladamente— log ofreci-
mientos y promesas al noble, creidoy generoso pueblo
bajacaliforniano, que Manzano, con su valentia y
fra_nquega caracteristicas, glosaria en un editorial,
bajoel titulo que hemos dado a este articulo dominical,

y en el que abarca todos y cada uno de los ofreci- .

En esta histérica fotografia de fines de 1956, se pueden apreciar el periodista Guillermo
Manzano, entonces director de “Centinela”, a la joven maestra seforita Artemisa
Rosete, y al seiior Fernando Tafoya, Secretario del Ayuntamiento presidido por el -
sefior Rodolfo Escamilla Seto.

mientos hechos por el Gobernador, en cuyos discurses,
dejo slempre constancia de su incomprensién y cierto
desprecio por este pueblo con el cual no ha buscado to-
davia la reconciliacién; pero nunca hizo menci¢n a las
razones o motivos que tuvo, durante los seis afios de su
gobierno, para sostener la fuerza armada de sus
“chemitas”, ;

Por ftriste coincidencia, por aquellos dias que
busc_aria ufanarse en su Mensaje: “..... todos los in-
versionistas, todos los hombres de trabajo, contar4n
como siempre con todas las garantias y todas las fa-
cilidades del Gobierno a mi cargo ........"” nada menos
que unode sus mas cercanos protegidos que se decia su
cercano pariente, agitador de profesién y de nombre
Raymundo Verde Sosa, se hallaba sujeto a in-
vestigacién, por fraude de 400 mil pesos a mas de un
centenar de campesinos y miserable gente de campo
que les ofrecig tierras, llevindolos de “paracaidistas”

a invadir algunas parcelas de la Colonia Zacatecas.

GUILLERMO MANZANO, quien fallecié en un
accidente automovilistico ocasionado por un paro
cardiaco el pasado dia 20 de diciembre en la ciudad de
Tijuana, por mas de once afios hizo periodismo en Baja
California como jefe de redaccién del diario “ABC” de
Mexicali, pasando como director de ‘‘Centinela”,
donde se identificé comoun apasionado defensor de las
clases desheredadas, engafiadas y defraudadas por los
protegidos de un “‘gobierno de izquierda ...... o

Manzano fue por lo tanto de “derecha”, al de- -

" fender hasta la temeridad el derecho de los desvalides

contra el disimulo y la irresponsabilidad de un go-
bernante, no obstante contar ensu eguipo.con personas



 Heghos

ANo Nuevo del Gobernador”

_El periodista Guillermo Manzano seiiald aspectos demagagicos en dicho
Mensaje, aceptandolos como despropdsitos de buena fe de Maldonado

yaliosas, humanas y eficientes, y que fueron quienes
propiciaron que cumpliera su periodo constitucional.
" 'El editorial a que hacemos referencia, es el si-

guiente:

«gL MENSAJE DE ANO NUEVO DEL GO-
: BERNADOR”

Nuevamente hemos de desentonar en el momento
‘actual en que todas son loas al Gobernador del Estado,
licenciado Braulio Maldonado, por su mensaje vertido

antes de que expirara el afio anterior. Nuevamente

seremos el instrumento discordante en el bien ar-
monizado coro de salmos en favor del Mesias es-
perado, que en verdad, él mismo, creemos, se ha
apostolizadohasta el grado de vertir frases por las que
se transfigura de un gobernante como cualquiera otro,
en el salvador de este Estado de Baja California, mo-
delo de trabajo y laboriosidad no precisamente por la
norma de un gobierng,sino porque todos los que hemos
venido a ella, tenemos la conciencia en que hemos
venido a frabajar. . =
Despreciamos la forma gramatical del famoso
Mensaje que nos ocupa para ir a la parte “cons-
tructiva””, mas bien quimérica, en que campean los
términos risuefios pero irreales de “‘pensamos hacer
‘esto”, “tenemos el propdsito”, “es posible que demos
una sorpresa’’, y en fin, términos que a nadie llenan,

salvo a los incondicionales, porque si bien, por -

ejemplo, se promete apoyo para el comercio, la
agricultura, la industrial, garantia a la propiedad
privada y a ofras; se tiene la mas completa con-
traposicion ante las disposiciones que han motivado
protestas de sectores enteros, repulsa de leyes, ac-
ciones legales en contra de actos del Estado que han
significado verdaderos atropellos a los intereses y a la
- persona.

El serior licenciado Maldonado vive ain en un me-
dioidealista que le han creado sus colaboradores. En el
texto de su Mensaje habla de “fincar las bases
econdmicas y espirituales de este Gran estado de Baja
California”’,

,En donde estaba el licenciado Maldonado que no
se habia dado cuenta de que antes de que él viniera
existia este mismo pueblo trabajador, laboricso, pa-
triota y lleno de fé y entusiasmo?.

;No recuerda el sefior licenciado Maldonado que-

cuando ha habido vicisitudes que han amenazado violar
lo que los habitantes del antes Territorio y ahora
Estado han forjado con sus propias manos, como un
solo hombre se han levantado las conciencias
- aunandose a los brazos, lo mismo se trate de una in-
~ Vasion extranjera, de un intento de pisotear nuestra
nacionalidad, ode defender la Zona Libre, en contraste
con la débil defensa actual que casi ha dado al traste
con esa franquicia?.

Si al sefior Gobernador se le han escapado de la
memoria las cifras elogiosas que efectivamente han
hecho que Baja California haya despertado la admira-
cion del pais entero no datan de un afio, ni del principio
de su ejercicio. Datan de varios afios atrds y son de-
bidas, mas que a los esfuerzos personales de go-
bernantes, lideres o santonés, al esfuerzo de los
hombres de aqui, los habitantes de Baja California; lo
mismo hombres que mujeres y hasta nifics que bien

sean oriundos de esta tierra o venidos a ella,han
trabajado conjuntamente por su propio bienestar y por
el de la generalidad. : -

~ De manera es que se considere una situacién
inadecuada la del que mencione luchar con fé y en-
tusiasmo por “fincar las bases econfmicas y espiri-
tuales’’ de nuestro Estado, las cuales ya existian, y que

se quiera autoaparecer comoredentor en una situacion
que ya estaba como esta ahora, en algunos aspectos
mejor, y que, repetimos, no se ha debido exclusi-
vamente a la labor de un gobierno ni de un gobernante
sino que como factor principal ha obrado la voluntad
de todo el pueblo por mejorar el estado de las cosas.

Del Mensaje del Gobernador alabamos sus
promiesas hasta donde se debe alabar, lo que se tiene
pensa_@o hacer y no se ha hecho, para la recons-
truccién de caminos en el Valle; aunque no estemos
conformes en que se cite la construecién de una carre-
tera entre Tecate y Ensenada, carretera que cuando
menos t-lene.dos afios, 0 mas, de iniciada y hasta puesta
al trafico informal. Para comprobacién de lo que
decimos bastaria echar una ojeada por los partes de
accnd?ntgs que se ha registrado en ella, el mejor indice
de transito de un camino, desde antes de que el li-
cenciado Maldonado pensara en que graciosamente le
dieran el puesto que hoy tiene,

.

Bien por el proyecto del camino hacia el Sur,
aungue nosotros sepamos, el camino o carretera ha lle-
gado solamente hasta San Quintin; de manera que esa
obra citada para realizarse, que tiene mas de dos afios
de Zahmda. Ya nos figuramos los comentarios des-
pertados entre gentes que conocen esas obras ante la
caravana ‘‘de sombrero ajeno” que se hace al dic-
tarlas como obra de la actual administracién.

Aplauduno§ el proyecto para la construccién de
campos deportivos, sin dejar de recordar que, (otro
e]en}plo), en Tijuana ya habia dado permiso el
Gobierno del Estado para que se seccionara un campo
deportivo, a la vez, patio de una Escuela, para la
consfruccién del edificio de Correos y Telégrafos. La
oposicion publica hizo cambiar al Gobernador Mal-
donado de modo de pensar, teniendo que cuidar los
intereses de la juventud deportiva.

Sobre la construccién de Mercados, que se hagan
aungue otorgando concesiones a extranjerocs como en
el caso de aqui. Cércel Priblica, Ciudad Deportiva que
no sabemos con que€ dinero se vaya a hacer, si la
partida destinada a deportes no alcanza siquiera para
enviar una delegacién deportiva decorosa a cuales-

quiera de las competencias nacionales, teniendo que
recurrir a la ayuda piblica, como para muchas otras

Si Braulio hubiera conocido

al pueblo bajacaliforniano,

muy diferente habria

sido su administracion

cosas, a fin de que nuestros deportistas, verdaderos
héroes de pistas y campos, no vayan en calidad de
limosneros. : :

Menciona “todo lo que podemos hacer para el pue-
blo de la Baja California” como si fuera una merced,
debiendo decir “todo lo que duoemos hacer”, entre lo
que esta, nosolamente hacer lo que falta, sino quitar lo
que sobra .... y sobran muchas cosas.

El Colector parece que es obra de batalla del go-
bierno actual, a pesar de que se ha dicho hasta la sa-
ciedad que es una obra casi inatil, hecha solamente
para gastar millones de pesos en favor de una em-
presa, la “TYCSA”, de la que el Mandatario es princi-
pal accionista: porque de la necesidad que llene, nose
ha llegado a comprender.

Seguir arreglando las calles de Tijuana sin saberse
cuales; lo del agua potable si, pero debido al impulso
de un hombre sencillo, que vive en esa ciudad, y que
esta sacrificando toda su vida y su persona por llevar
el agua a las colonias humildes. La electrificacién del
Valle es loable y para ello cuenta el gobierno con el
apoyo general de los agricultores. Las pequefias obras

- de irrigacién también son loables aunque no son mas

que el proyecto, y por lo que toca a los drenes, el sefior
Gobernador no se ha dado cuenta que el Presidente de
la Repiiblica don Adolfo Ruiz Cortines, ha anunciado
que en dos afios se realizaré esta gigantesca obra, la de
mas importancia para el Valle por la simple razén de

" que por mas electricidad que pueda haber, por mas po-

zos que tal vez pudieran perforarse; si no hay el sis-
tema de drenes mediante el que se destierre el salitre,
todo saldra sobrando. Costaria trabajo imaginarse que
el Primer Magistrado de la Nacién comprenda, entre
los millares de problemas nacionales que tiene que
resolver, cual es el problema mas urgente a solu-
cionar, antes de que el Ejecutivo de esta Entidad.

No queremos extendernos mucho mas y solamente
digamos que el apoyo de las clases productivas no se
ha visto. Las garantias a los inversionistas tampoco
son una verdadera realidad. La propiedad privada
huyt desde que hay “‘verdes-sosas’ y otros pillos hasta
cierto punto soliviantados por el gobierno, desde el
momento en que el mismo licenciado Maldonado, enun
arranque de sinceridad y ayuda al pobre, llegé a
aconsejar en alguna parte del Estado, que se apo-
derarande unos terrenocs ..... ;Puede llamarse esouna
garantia para la propiedad privada ...... 7

Queremos aconsejar mayor cordura al Ejecutivo.
Que sus mensajes no vayan cuajados de lo que unos
llaman demagogia y que para nosotros es simplemente
exceso de buena fé y desconocimiento de la situacién
real. Al iniciarse este afio es como si se pasara a ofro
libro de contabilidad, cerrado al anterior. Ojala que
dentrode un afio si podamos anotar en el “Haber” del
actual Goberno, cuentas y realizaciones nuevas; y no
que tengamos que abrir ‘‘partidas” de ‘“Debe” y
“Haber’’, de afios anteriores, y mucho menos men-
cionar obras ya hechas como si apenas se hubieran
realizado.

Ojala en esta forma sea el Mensaje del Licenciado
Maldonado dentro de un aifio .... se lo deseamos sin-
ceramente”’.

QUE SEA la transcripcién del articulo editorial
anterior, un péstumo homenaje a la memoria del
periodista mexicalense Guillermo Manzano, un pro-
fesional del periodismo que expuso y ofrendd su vida
para servir con lealtad y valentia al pueblo ba-
jacaliforniano,

Mexicali, B. Cfa. Enero de 1978.



Francisco Martinez Murillo

Remanso

Hoy quiero estar tranquilo
después de la tempestad,
como pajaro sin nido
perdido en la inmensidad.

Busco un remanso en la vida
donde pueda descansar,

para vendarme la herida
que me causo el vendaval.

Mi sayal est4 raido,
Ya no puedo caminar,
ahora soy un mendigo
que reclama caridad.

Hoy recorro mi existencia
¥ la encuentro tan vacia,
que siento melancolia

por no realizar mi esencia.

Yo no me quejo de ser,

~ me quejo de no haber sido
lo aue yo hubiera querido
para cumplir mi destino,

Ya no es tiempo de llorar
ante lo desconocido;

si jamés fui comprendido

¥y nunca correspondido,

como el viento y como el mar
me pierdo en la eternidad.

Cuernavaca Mors. a 5 de junio de 1976,

saavedra

Grandeza de Alma.

DEDICO ESTAS LETRAS PARA LA
SENORA ORALIA VALENZUELA MONTIEL

En aquella inmensa easa
de rejas grandes y negras
habita una mujer

de alma dulce y sincera.

Ella llegé a estas tierras

con una tristeza muy grande
con su pequefic hijo en brazos
en su alma traia mucho sufrir
amarguras y fracasos.

Mas ella de alma fuerte
no se dejé abatir

y luché a brazo partido
por labrarse un porvenir,

Ah, que sefiora tan linda,
que va de aqui para allg
jamas pronuncia una queja
nunca deja de luchar.

Luché como sigue haciéndolo
mirando de frente al destino
rogandole solo a Dios

que le iluminarasu camino,

Corrié la vida y su esfuerzo
al fin enconiré su premio
pues la vida a esta mujer
le iluminé en su esmero,

Un laurel est4 mereciendo, -
como simbolo de admiracién
pues los golpes de la vida
no estropearon su calma
sino que hicieron de ella
una grandeza de alma,

cmAY ey
s

HERNANGEL

A todos mis ami‘gus colegas-
Tecate, B.C. Enero 13"7. e
1978—1979

FELIZ afio nuevo! ...., gritan, uniformes, con gran
elocuencia las 6ptimas gentes; se abrazan, se besan,
Horan. ..... serien; otros cantan, corren, los truenocs: son
las doce en punto del.reloj en vela!

OTRA vez, enero, con su compafiero el mes de fe-
brero: gran desviejadero! .... Vendran luego, marzo con

su primavera; la emocién de abril,el mayo florido; el-

lluvioso junio, julio con calores, el ardiente agosto de
fuentes resecas; septiembre, el fiestero en patrias
latinas: himnos, mas discursos, loor a los héroes, Ahora,
el triste octubre con su limpia luna; noviembre de otofio
y rumor de pinos ..... Oftra vez, diciembre, pidiendo
posadas, cenas, los regalos, la misa de gallo.

TRISTES peregrinos, los meses vencidos (un afiode
manes), van al cementerio del Tiempo Pasado a en-
terrar al ““Viejo” en el, gran osariode la Ingratitud; ahi
le echan tierra (el polvo que somos), mezcla de pecados,

- de desilusiones! ..... Arrepentimientos, promesas de

enmienda, resumen de yerros; proyectos! .....
proyectos ....

SON los mismos dias, son las mismas horas, repe-
tidos siempre, en la Eternidad. Los afios pasados fueron
mi realismo .... éste que hoy empieza tiene DOCE
MESES ...... de interrogacién (?)

Tecate,Diciembre de 1978,

A Bahia de los Angeles

Aquellos versos que hice
junto a la orilla del mar,
donde yo tanto te quise,
hoy, te los voy a cantar.

Con su mano prodigiosa
que desata cataclismos,
Dios te hizo Bahia hermosa
el Dia de los Grandes sismos!

“DE LOS ANGELES” te llamé
y enirente deja una guardian
quien forma de isla tomg,
otro Angel que es fu galan.

Aguas tibias y serenas
a lo largo de tus playas,
donde nadan fus sirenas
con colores de pitahayas....

Mar de azules y cobaltos
€0 T0j0s amaneceres,
-frente a esos cirios tan altos,
joya preciosa tu eres! .....

No quisiera despedirme
de tus gentes tan sencillas;
digan, después de ya irme:
“‘Se fueron los cachanillas”!

“Van a Teczte y Tijuana,
a Ensenada por el Valle,
quiza vuelvan un mafiana.....

Gustavo Garcia Flores

Evocacion

El arte es grande

y €l tiempo es breve;
mas para amarte,
nada me importa

el tiempo leve

o el arte enorme.
iBasta que te ame

" por ojiverde!

Pues tu eres arte,

tiempo y distancia,

y espacios ausenciales que dilatas
entre tu vida y mi vida :
como germen de existencias paralelas
que nunca se separan Imientras vivas.
Si tu eres arte

yo soy esteta,

y quisiera en tu belleza penetrar,
para darle un valor a mi existencia,
como hierba que crece junto al rio
sin que éste se proponga alimentar,
simplemente prodigando su frescura
entre acordes de embelesos

y compases de silente soledad.

EVOCACION

Mucho te he sofiado,

¥ en cada suefio

presiento que tu sofidndome estas,
porque nuestros cuerpos fundidos en uno
en suefio inefable se quieren quedar
siguiendo el efluvio del rapto fecundo
que ha hecho posible los cielos y el mar,
Mucho te he sofiado,

y en cada suefio

todos mis anhelos tan reales han sido
que fodo tu cuerpo cubierto de besos
vibrante he dejado,

y el ansia infinita que tengo de amarte,
y el ansia infinita que oculta has llevado
aflora en tu parte,

¥ espasinos Sonoros

por todo el espacio rodando se esparcen.

LYOCACION

Hace veintiun afios naciste para amarme,
durante tres de ellos yo fui tu adoracién;
te amé como me amaste,

vivi para besarte

y mi postrer aliento doliente cual ninguno,
tus ojos contemplando,

le gritaran al mundo

mi estado de pasién.

No importa la distancia

ni el tiempo que ha pasado,

amandonos seguimos con raudo frenesi,
cual cruzan los espacios

celestes emisarios

sin dejar de atraerse para evitar el fin.
Asi somos tu y yo:

nos atraemos siempre

porque hace veintiun afios naciste para mi.

EVOCACION
TARJETA NAVIDENA

En cada navidad te vuelvo a recordar

igual que se recuerdan las flores tempraneras;
fragancias inauditas de orquideas impolutas,

€so eran para mi tus letras navidefias.
Yo sigo fusionando tu vida con mi vida
y ahora solo vivo para pensar en ti,

mas tu vas a escribir la tarde que yo muera

el epitafio ilustre que 'te fusione a mi.




" (Cuando el adolescente se ha con-
" vertido en un problema para sus pa-
dres, para su escuela y su comunidad,

" plema para si mismo. El Proceso
. complicado del cambio de infancia
* pacia la madurez es acompafiada por

" | diferentes situaciones de stress y de
conflicto. Ademas nuestra era de rapi-
dez en todos los aspectos aumentan las
probabilidades de inadaptacién a su

nuevo rol.

" ELDESARROLLO FISICO Y EL ROL
~ SOCIALDEL ADOLESCENTE

. Mencionidbamos anteriormente que
los cambios fisicos en el cuerpo del
adolescente pueden ser origen de or-

 inclusive humillacién. Esto depender4
~ en gran escala a la actitud que tomen
" Jos adultos que lo rodean, principal-

mente padres y maestros.
~ Si a las funciones sexuales se les
~ enfoca como conducta pecaminosa, ne-
~ gativa e indeseable que no nos sor-
~ prenda provocar una reaccién de an-
. siedad, rechazo y conflicto en nuestros
adolescentes. Muchos padres se sor-
" prenden de los conceptos liberales que
~ obtienen sus hijos, y se preguntan en
. dénde los adquirieron sin llegar a
g que si sus hijos llegaran a
~ golicitar o aceptar informacién ina-
- decuada y errdnea en relaciones se-
. s« xuales, o fue precisamente porque de
 manera directa o indirecta se vieron
- forzados a buscar informacién en

origenes fuera del hogar.
i En escuelas nos estamos en-
~ contrando con la necesidad de ampliar
~ nuestros programas en educacién se-
- xual.. Posiblemente nos encontremos
con los medios necesarios para hacerlo

- (libros, folletos, peliculas etc.) sin
"~ embargo, no debemos descuidar a la

~ persona, €l adulto, que impartira dicha
~ instruccién, ya que de é] depende que
- esta informacién reciba el enfoque de-

~ hido. La responsabilidad de educacién
. sexual deberd ser solamente un
- complemento a la educacién ya inicia-
~ daen el hogar por medio de los padres
~ de familia.
2 Consideramos que la posicién en

- conceptos sexuales que el adolescente
~ deber4 optar se dificulta, ya que se ve
:constantemente bombardeado con
- ideas y estimulos contradictorios que
- saturan nuestros medios de comunica-
- cifn.- Qué adolescente no ha ex-
~ perimentado deseos ambivalentes al
. presenciar peliculas en donde se
muesfra una liberacién sexual que ha
- sido rotundamente condenada por los
~ adultos que le rodean?.

Algunos padres otan por permitir a
~ Sushijos una libertad de accién, permi-
tiéndoles escoger alternativas,
creyendo que de esta manera con-
tribuyen a su madurez, sin embargo, en

Una psicologa
‘mexicalense

‘manifiesta que se ha convertido en pro-

o por lo contrario de bochorno e .

Bncara el problema
‘e la adolescencia

innumerables situaciones nuestros
adolescentes no est4n preparados para
manejar responsablemente esa li-
bertad, por lo cual en vez de auxiliarlos
los perjudicamos.

Es importante mencionar la -
ferencia entre el rol sexual de un jo-
vencito y el de una jovencita. Hay
quienes aseguran que esta diferencia es
innataen la sexualidad, sin embargo hay
quienes no creemos que sea asi.
Muchos estamos de acuerdo con la
ideologia que las diferencias las ha
creado la sociedad en la que vivimos.

Tradicionalmente se supone que en
jovencitas los conceptos sexuales estdn
intimamente ligados con el concepto
del amor, sublimacié6n, etc., sin embar-
g0 en los jévenes se excluye el concepto
amor, para sustituirlo por erotismo,
placer egoista, etc. De incontables
maneras forzamos a nuestros jévenes y
jovencitas a actuar precisamente de la
forma en que lo anticipamos.
Sexualmente también agravamos la
situacién en nuestro afan de reme-
diarla.- El adolescente requiere de
orientacién en conceptos sexuales, una
orientacién moral que no debera de ser
alterada por medio de fabulas y tabiis,
pues el objetivo no es de asustarle ni
engafiarle- sino facilitar su adquisicién
de nuevas actitudes morales, que seran
bésicas en su vida como adulto.

. LA EMANCIPACION DE CASA,

La independencia emocional de los
padres, se inicia desde la etapa infantil
de desarrollo, sin embargo esta se
acelera marcadamente durante el
periodo de la adolescencia. La emocién
es absolutamente necesaria, para lo-
grar establecer una identidad propia
con conceptos, valores y creencias
propias de cada individuo. A 1la
emancipacién se le ha dado un enfoque
erroneo pues se le considera sinénimo
de rebeldia, rechazo de valores, y
rompimiento agresivo y rotundo con to-
do lo que proviene de adulfos.

Obviamente este paso viene a ser un
resultado de la orientacién que el joven
harecibido durante su vida. De manera
que si su crecimiento se ha estancado o
detenido por medio de so-

breprotecciones paternas, lo més se-
guro es que la emancipacién de casa se
retrase, y su independenica se en-
torpezca al grado de que su inmadurez
emocional no le permita establecerse
como identidad ajena a la de sus pa-
dres.

A su vez:

Si el muchacho ha sido presa de
frustaciones o incomprensiones lo mas
seguro es de que intente una emancipa-
cion ruda y prematura, que posi-
blemente tampoco lo ‘conduzca a la
madurez emocional deseada. :

Estadisticamente se ha comprobado
que el adolescente que proviene de una
“familia democratica’’ es el que
presenta menos problemas para ob-
tener su dependenica de adulto. Por
“familias democréaticas” nos referimos
ambientes | familiares en donde todos
los miembros gozan de privilegios en
conjunto con responsabilidades. Se les
permite cierto grado de autonomia, se
les incluye en decisiones importantes,
se les responsabiliza por sus ac-
tuaciones, sean estas buenas o malas y
aparentemente la disciplina se controla
verbalmente obteniendo comunicacién
y comprensién entre los involucrados.

El adolescente que logra dialogar en
vez de discutir, que logra respetar el
criterio de los demas porque el criterio
de €1 es respetado en familia, es el
adolescente que presenta menos pro-
blemas en su afén de independencia,
porque verdaderamente nunca ha sido
totalmente subyugado. s

La mayoria de los conflictos fa-
miliares de la adolescencia se
presentan precisamente en torno del
concepto dependencia vs in-
dependencia.

Ya sea que los padres sofoquen la

necesidad de independencia, o que el
adolescente pretenda mayor libertad,

la cual no est4 en condiciones de mane= -

jar

valencias. Los padres comprenden que
el muchacho requiere de mas libertad
pero tienen grave temor de que no pue-
da controlarla. Por otra parte los
muchachos estén deseosos de su in-
dependenica, pero afioran los
momentos en que los padres se res-
ponsabilizaban por sus actuaciones, y
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Los dos encaran revez ambi-~

no estan deseosos de perder la cémoda -
cobija de seguridad paterna. De una
manera el adolescente estd presto a
tomar toda la libertad que se le ofrece,
sin embargo tiene temor de fracasar en
st intento de vivir como adulto.

De esta manera el problema se
concreta al término “autoridad” .-Quien
la tiene? Quien la deberia de tener? qué
tanta? etc. Estudios nos demuestran
que son nuesiros jovenes los que
tienden a presentar mas problemas. La
mujer mexicana fiende por fradi-
cionalismo a _presentar menos pro-
blemas ya queporta por un rol sumiso
posiblemente -de chantaje, mientras
que los muchachos agreden y desafian
abiertamente a las figuras de au-
toridad. Lo 1ltimo, bdsicamente tam-
bién como consecuencia de nuestro
tradicionalismo, ya que la sociedad
dicta que sea el hombre el que debera
presentar resistencia hacia aquellas

- personas que intenten controlarlo y

someterlo.

LA SUBCULTURA DEL ADOLES-
CENTE.

Durante todas las etapas de nuestra
vida, presentamos grandes necesidad
de aceptacién de los demés. Como
infantes, hacemos lo que esté a nuestro
alcance para atraer la atencién de
mama4é o pap4, en general, queremos
atraer a los adultos que nos rodean, y
.ubicarnos como .centros de atencién. -

Al llegar a la adolescencia nuestros
jovenes Siguen experimentando esa
necesidad -de -aceptacién, pero al
contrario, de los pequefios, ya no
muestran interés-por atraer a ganarse
a los adultos ahora, se presenta gran
interés por los miembros de su mismo
grupo. De manera que otros adoles-
centes son los escogidos como objetivos
para agradar y ganar su afecto.

La seguridad colectiva que se ad-
quiere es notoria, y esto nos conduce a
la formacién de grupitos, y jillas. -
Aquellos que pertenecen al grupo ad-
quieren cierta categoria y descriminan
a aquellos que no son miembros lle-
gando al grado de sentirlos inferiores y
evitar su compafiia como sujetos in-
deseables. El adolescente limita su
circulo social y limita su globalidad y
experiencias, pensando que est4 ha-
ciendo exactamente lo contrario. -

La'formacién de grupos realiza las
diferencias sexuales en la subcultura
del adolescente. Mientras que el joven
intenta afianzar su autoridad y busca
apoyo para=iograr su independencia -
parental la jovencita recurre a grupos
en busca de confidentes con el objetivo
de encontrar comprensién y oidos que
escuchensus mas intimas experiencias.

Los jovenes optah por un grupo
variado de amigos que ademés es in-
constante, las jovencitas optan por un
grupo reducido de 'dos ..o tres miem- -
bros que muestran consistencia.

Los valores grupales se convierten
en valores individuales, y el grupo
viene a tomar la funcién de los padres
al ser el controlador de la conducta del
adolescente. Este hecho no
necesariamente deberd tomar un as-
pecto negativo, ya que aunque el grupo
se convierte en regidor de la conducta
del adolescente, 21 adolescente for-
sozamente se convierte en un ciego se-

Algunos estudios nos indican que el
adolescente se somete totalmente al
grupo en normas que no implican gran
agravio hacia los adultos, y que
mantiene la asesoria de los adultos,
mayormente sus padres, para deci-
siones trascendentes. Sin embargo,
cuando no se ha fomentado el respeto
mutuo entre joven y el adulto esa
posibilidad se elimina.

Durante la adolescencia el individuo
no va a perder todos los valores ins-
tituidos en la infancia, si estos han sido
intggros ¥ bien cimentados.
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