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~INGA SWENSON

El Cabello y la Dieta

Hollywood (EPS).—“Hu
bo una época en que pe-
saba 30 libras de mis.
Eso fué hace casi dos a-
ios”, confesé la actriz
Inga Swenson. *No esta-
ba realmente gruesa, por
que mido cinco pies nue=
ve pulgadas de estatura
¥ el peso estaba bien dis—
tribuido. Me crefa una
muchacha grande. Di por
descontadas mis anchas
caderas y me vestia de
acuerdo con mi figura,
evitando las ropas cefii-
das. i

“Ahora uso la talla ocho
¥ no tengo intenciones de
volver jaméds a la 14:
Reducir de peso ha he-
cho una nueva muchacha
de mi®

Inga se considera di-
chosa de ser delgada por-
que ha tenido uhgran éxi-
to en una obra teatral in-
mediatamente después de
haber reducido de peso.

“Tuve que regalar to-
das mis ropas. Fué una
diversién comenzar de
nuevo. Por primera vez

me toméinterés enla mo-
da”.

Estabidmos almorzando
la vispera de la partida
de Inga para Nueva York.

Ella ordené un revoltillo
de huevos, leche descre-
mada, jugo y una tostada
muy fina.

Este es midesayuno®,
explicé. “Yonoalmuerzo,
pero Hago una buena co-
mida a las cinco. Esa es
la hora en que comen los
nifios. Evito comer tarde
porque eso hace ganar pe-
s0.

“No tengo intenciones
de preocuparme continua

mente por lo que pesd.:

Encuentro que mantengo
el mismo peso y mesien-
to bien solo con dos co-
midas al dia. El conser-
var la figura es un pro-
blema individual, y una
tiene que descubrir el
plan que le de resultado.

“Mi esposo es cantan-
te de dpera, y estd muy
al tanto de la relacién
entre sentirse bien y can
tar bien. Fué con él que
aprendi mi primera lec-
cion sobre nutricidén. No
es un fandtico, pero no
_servimos ni pan blanco ni

azlicar y nunca comemos

postre. Los nifios comen
yogurt y plitanos. Nunca
tenemos dulces en la ca-
sa. Creo que lo que usted
nunca ha probado, no pue-

de ansiarlo y con seguri-
dad sus dientes se con-
servardn més sanos”,
Aunque Inga siguelamo
da en los vestidos, es
bastante individual con su
cabello, el cual le llega
hasta la cintura. “Tanto
mi madre como mi abue-
la se pueden sentar sobre
sus cabellos. Yo no pen-
saria cortarme el mio.
Pero la mayor parte del
tiempo tengo que lavar-
melo yo misma. En los
salones de belleza no sa-
ben qué hacer con él, de
modo que pongo la cabe-
za debajo de una pila en
la bafiadera y me froto
la yema de un huevo cru-
do por toda lacabeza. 36~
lo me lo lavo cada dos
semanas, pero loconser-
vo limpio cepillindomelo
mucho. Si se cubrg elce-
pillo con una media de
nylon se pédri ver la can-
tidad de polvo y sucie-
dad que se puede quitar,
Es una 14stima cortarse.
el cabello. No todo el
mundo puede tener unca-
bello largo y me alegro
de no tener que usar pie-
zas falsas si quiero ha-
cerme un mofio!

Esta sala ilustra muchas de las tendencias de hoy en Ia decor'lén interior,
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Altombras y
‘Estantes de

Colores Cle

¢Qué es lo que hace una
habitacién de estos tiem
pos lucir tan diferente de
una decorada hace 20 a-
fios o hasta 10? Anali-
zando las tendencias de
los disefios contempora-
neos definiendo su di-
reccion, uno puede apa-
recerse con una férmula
que resulta deé lo mis G-
til para los decoradores
que estin a punto de di-
sefiar una habitacién.

Las alfombras de co-
lores claros son una ca-
racteristica béasica he-
cha posible, en parte, por
la gran disponibilidad de
fibras tales como el ny=-
lon, que son ficiles de
mantener. Estas varian
desde el blanco hasta los
tonos mas palidos de a-
marillo, rosado o verde.
La brillantés de estas
pueden proporcionar una
Nnota sumamente fresca a
Cualquier decoracidn.

Colocar un grupo de
mueb1e§ sobreuna alfom-
bra asi, en el mismo cen
tro de una habitacién, s
Otro ardid que se ha he-
cho efectivo en las habi-
taciones largas y angos-
tas, porque hace posible

Por Betty Pepis
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La atractiva actriz Inga Swenson es p
peso de un modo lento pero seguro. Aqui nos
bajé 36 libras en poco tiempo

sacién ‘en el
la habitacion,

También dejs
bos extremos
propésitos.
ra comer pued
locado debajo d
tana; una m
O un espacio
diar, en el ex
to.

Los estante
bles, con su
bros variados
marca de es
particular, El
que le afiade!
bitacion ya
trados o sus
tre postes, pued
de las contribu
fascinantes de
tiempos al art
sefios interiorei
cientemente CO!
cho afios atr

en este campo fu
trucciones @ sob
construir o i
tantes. Ahora
todo el mundo
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“MADRID es una ciudad rodeada de
curitas por todoslados, menos por uno,

por arriba: el cielo...”
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Recuerdo haber visto, hace
bastante tiempe y en los Es-
tades Unidos, una pelicula so-
bre Jorge Sand y Chepin, en
la cual la primera era pre-
sentada como una ‘“fascista”
cuyas ideas reaccionarias se
oponian al liberanismo de Cho-
pin, ardiente patriota pelaco.
El productor de la pelicula
estaba presente y yo le dije:

iPero esto es absurde! La
sefiora Sand era, por el con-
trario, tna mujer de ideas
avanzadas que tomé con
vigor, en Ia revolucién de 1848.

Yo lo sé bien, replicé é] fie-
ramente. Nosotres hemos he-
cho investigaciones histéricas.

Entonces, ;por qué defor-
man la verdad en Ia pelicula?

Mi querido sefior, porque ne-
cesitamos tener en cuenta a
nuestro piblico. Este exige que
las sitnaciones sean claras, que
los personajes sean huenos o
males, blances o negros. Jor-
ge Sand fué una adiltera.
Nuesiros espectadores, que la
condenan en el plano moral,
quieren poderla condenar tam-

bién en el plano politico. Es
por esto que hemos tenido
que presentarla como una fas-
cista.

Y fué por esto también que
la pelicula no era ni bella ni
verdadera. La vida no es asi.
Los seres humanos son rara-
mente del todo buenos o ente-
ramente  malos. Una pintura
verdadera, de un hombre o
de una sociedad, no se compo-
ne solamente de blances y ne-

gros, de luz y sembra, sino

de una infinidad de matices
uales. La verdad estd en
matices.

Pensé en esto una vez que
lei el discurse fluvial de Fidel
Castro en la Asamblea de Ias
Naciones Unidas. Sefialé a los
Estados Unidos como un pais
culpable de todas las fecho-
rias, de todas las agresiones,
en tanto gue la dulce y candi-
da Unién Soviética no pensa-
ba sino en derramar sus be-
neficios, con generosidad des-
interesada, sin oprimir jamads
ni a los individuos ni a les
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pueblos y buscaba sélo la bien-
aventuranza de la paz. En bre-
ve, un cuadro en blanco y ne-
gro. Los buenos a la derecha
de Castro, los malos a su iz-
quierda. Asi de simple.

Todo bien simple, si, pero
todo falso. No es cierto que
los norteamericanos sean un
pueblo duro y belicoso. No
han heche nunca la guerra
sino eonstrefiides por la fuerza
y han defendide al munde con-
tra los agresores de Ia Iiber-
tad. Cuando tuvieron el meo-
nopolio de la bomba atdémica,
no la usaron para imponer su
voluntad. Basta fratar a les
cindadanos norteamericanos.
Uno descubre que son gentes
esencialmente pacificas, ocu-
padas de sus familias, de sus
negocios, de sus deportes.

Ciertamente, seria oiro e-
rror creer que todos son de
alma blanca. También hay en-
ire ellos especuladores avidos,
hombres sin escriipulos, pero
la influencia de los negocios

Pasaa_laBCol.l
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Era el 21 de abril de 1914.

Frente al Puerto de Vera-
cruz, lag bocas de los cafiones
del acorazade nerteamericane
Fraire, vomitaban fuego y me
tralla sobre aquella plaza des-
guarnecida, pues el Coman-
dante en Jefe de aquélla, el
General Gustavo Mass, inex-
plicablemente habia recibide
drdenes de evacuarla. Queda-
ban, para hacer frente a la
inminente invasion, los cade-
tes de la Escuela Naval y Mi-
litar, los elementos del Res-
guardo Aduanal y el patrio

Guilebaldo Zavala, un defensor de la Patria.

tismo del pueblo. Al iniciarse
la invasién, el joven Teniente
y Profesor de Esgrima Naval,
Guilebaldo Savala, junto con
un Capitin Segundo de la pro-
pia escuela, fué comisionado
para repartir armas y muni-
ciones entre la peblacién ci-
vil. Hombres, mujeres y niiios
tomaren en sus manos los fu-
siles con gue a poco defende-
rian el honor de la Patria a-
menazada. Las puertas de la
prisién militar fueron abier-
tas, y los recluses, los llama-
dos “rayades’” por el unifor-

me carcelario, se lanzaren bra
vamente a la pelea.

Los cuarteles del 19 y 21 ba-
tallones, al cuidado del Mayor
de Infanteria Albino R. Cerri-
Ho, auxiliade por umos cuam-
tos soldados, se dispuso a or-
ganizar la defensa de la pla-
za. Para el efecto, con la es-
casa tropa a su mando pero
con el auxilio decidido de to-
do el pueblo, se posesioné del
Hotel Diligencias, del Parque
Castillo, y de las alturas de
la Parroquia. El Cadete Ale-
sio Perez, un sargente y geate

eblo, se hicieren fuer-

?:; ::ﬂ el Pargue Ciriaco Vaz-
quez. El Pueblo, encendido de
fervor patrio, se posesioné de
las esquinas de las calles, de
Jos resquicios de puertas y za-
guanes, de 1as azoteas de ca-
sas y edificios, en ﬂn,’ de todos
los Iugares que creyo estraté-
gicos para disparar en contra
del enemigo. Oficiales y Cade-
tes de la gloriosa Escuela Na-
val mantenian a raya al ene-
migo, ya posesionado, par a
entonces, de la Aduana Mari-
tima, del Edificio de Correos
la Estacién Terminal. La
batalla crecia por momentos y
el fuego por ambos lados se

_hacia mas graneado e inten-

so. E defensor del Parque Ci-
riaco VAzguez, un joven y a-
guerrido cadete de nombre
Alesio Pérez, cay6 acribillado
por las balas enemigas. Tomé
¢l mando de la defensa en ese
sector un humilde Sargento a-
lentado por el pueblo, que va-
Hentemente luchaba a su lado.
El Tieniente Rodriguez, coli-
moto por cierto, que yacia he-
rido en una cama del hospi-
tal, olvidando el dolor de las
heridas, seguido por gente del
pueblo, abandoné la cama y
se lanzé a las calles del Puer-
to a la pelea. En el Parque
Castillo, el Mayor Carrillo,
pistola en mano y montado en
brieso corcel dirigia la defen-
sa sin importarle la lluvia de
halas que silbaban por sobre
su cabeza. Una bala le pegd
en el brazo derecho, lo arran-
cb del caballo y lo eché a tie-
rra sangrando. Con un paiiue-
lo vendé Ia herida, monté nue-
vamente a su caballo y siguié
interpérrito en la cruenta pe-
lea ajeno al peligro y al delor
de la recién abierta herida. El
Teniente Zavala, terminada
su tarea de repartir armas y
cartuchos a los civiles, corrié
a Incorporarse a las fuerzas
que defendian la Escuela Na-
val. Mas, urgido por el Capi-
tin Primero Leonardo Anchon
do, Comandante de la Bateria
Fija de Veracruz, se incorpo-
1 al retén que defendia la es-
quina posterior derecha de la
Escuela, junto con los Tenien-
tes de Artilleria José Azueta,
Alfredo Cafiete y Ernesto Ba-
Iragén quienes, auxiliados por
pelotén de artilleria y gen-
te del pueblo, se habian hecho
fuertes en aquel reducto de
donde causaban numergsas ba
Jas ‘al ememigo. Los “raya-
dos”, desde media calle, a pe-
St

en contra de los in-

co del enemige m
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ta las playas. Los aguiluchos
&l colegio disparaban con ra-
ba causédndoles terribies ba-
s. De las calles, a pecho des
ablerto, sin importar el ca-
imeo del enemigo, los héroes
liios de Veracruz irataban de
itener la ola de imvaseres
e a punto estaban ya de do-
ninar la plaza. Otro nifio, un
rico y aristocratico dis-
desde una ventana.
enemiga le pegé en
los dos ojos. Cayé
los pies de su her-
sin proferir una
un solo lamento,
6 el arma del hermano
y siguié disparando.

Al dia siguiente, las tropas
ivasoras habian ecupado el
herto de Veracruz.

Del mar, un manto de nebli-
u, vino a cubrir las lagrimas,
dllanto de la Patria profana-
.

Los Nifios Héroes de Cha-
pitepec arramcaren lahoja
# libro de la Historia donde
w4 plasmada su osadia, y se
idieren a los nifios Héroes de
\iracruz para que repitieran
§ gesta heréica y commove-
n.
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Aqui termina mi relato. El
io pasado, el Presidente Lé-
Iz Mateos, prendié una me-
gila en el pecho de los sobre-
iientes de la segunda de-
iasa heroica de Veracruz, en
gremonia gqume se escenificd
. 4 aquel Puerte. El Legiona-
1 mimero 7821, Profesor Gui-
paldo Zavala Gaytin, fué
w de los que recibié ia hon-
ma presea. Con el grado de
Tmiente Profesor de esgri-
g, participéb em la defensa
i aquel. puerto en las horas
#agas para la Patria. Maes-
frde la Cuauhtémec; gue lie-
gra a estas tierras con el Co-

mel Cantd, en el afio de 1917,

dProfesor Zavala, ameritade
jquerido maestro vive adn
18 Bosotros dedicado a su es-
¢la y a la agricuitura.

| somos felices com tenerlo
pque es dos veces excelso:
prque es un defemsor de la
piria, y perque es maestro.
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Es curioso 1o poco que
sabemos a ciencia cier-
ta sobre los origenes de
los animales ylas plantas
a pesar de lo mucho que
se ha investigado; perola

constante curiosidad de'

la gente acerca de unos y
otras—coOmo se llama de

terminado pajaro o pez,

qué es el coral, donde y
cémo viven las angulas,
por ejemplo—la satisfa-
ce la amena obra “La
Selva y el Mar”, del pro-
fesor de zoologia Mars-
ton Bates, quien descri-
be en forma interesanti-
sima las maravillas de
1a bioesfera, especialmen

te en los tropicos, donde
la Naturaleza alcanza su
mayor esplendor.

En el estudio del mos-
quito del paludismo el
profesor Bates pasé lar-
gos periodos encarama-
do en plataformas cons-
truidas en las copas de
los Arboles, desde las
que pudo observar infi-
nidad de insectos y aves
y donde por primera vez
encontrd una gran seme-
janza bioldgica entre la
selva y el mar, ya que
en ambos medios la vida
se distribuye en capas ho-
rizontales.

En el arrecife de co-
ral, en vez del verde ge-

" neralizado del-follaje te-

rrestre, color que obe-

Seccion de Libros

dece a la composicion
quimica de la clorofila,
se encuentra todalagama
del espectro:azules, ver-
des, bronceados, rojos,pir
puras, en una granvarie-
dad de tonos pastel. Quien
haya estado en unarreci-
fe de coral o en sus pro-
ximidades y no haya ob-
servado su extraordina-
ria fauna, sehabra priva-
do de uno de los especta-
culos mas maravillosos,
al decir del profesor Ba
tes. =
El movimientodominan
te, la vida del arrecife
de coral, proviene de los
peces. Estos desempeiian
todos los papeles visibles
que en la tierra firme se
distribuyen entre los pa-
jaros, las mariposas, las
ardillas, las lagartijas,
para mencionar s6lo unos
cuantos animales. En ‘el
arrecife, un s0lo grupo
es el encargado de todas
las actividades, pero es
un grupo de variedad in-
sospechada, a juzgar por
sus nombres: peces ma-
riposas, angeles, ardi-
1las, papagayos, gatos.,
perros, doncellas, escor-
pinas, hemulones, agujas
escorpiones; multitud de
“ doncellas” de colores
metalicos; peces damise-

El mar, origen de la vida, sirve de tema al escritor.

g

Por Martson Bates

S

SHIA Y H MAR:

las esparcidos en grupos

- aislados de: los demas,

cada pequefio pez en el
espacio que ha escogido
como suyo y quedefende-
ra ferozmente contra cual
quier intruso, no obstante
su dulce nombre. ,

La impresiondominan-
te, ya se trate de 10s pe-
ces o del fondo, es el co-
lor exuberante, infinito.
A veces la naturaleza ina
nimada exhibe una’abun-
dancia comparable de co-
lores pero en ningun si='
tio del mundo logralava-
riedad y el dominio que
en el arrecife de coral.

Al resumir el encanto
de la selva tropical y del
arrecife de coral, el pro-
fesor Bates dice:

“Mis dos parajes favori
tos son los arrecifes de
coral y las selvas tropi-
cales. Siempre he tenido
la idea’ de vivir cerca de
una playa, con un arreci-
fe proximo y una selva
tropical a mi espalda.
Ciertamente, la selva tro
pical y el arrecife de co-
ral son muy distintos. No
hay manera posible de
comparar su aspecto. El
mundo del arrecife esta
lleno de color y movimien
to, La selva es totalmen-
te de color verde o bron-
ceado. oscura y silencio-
sa...pero ambos encie-
rran enorme interés y
encanto”.
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Blanco y Negro

sobre el gobierno, ha ido dis-
minuyendo desde el comienzo
de este siglo. Los norteameri-
canos cometfen errores, como
todos los pueblos, pero la ma-
yor parte de éllos desean con-
ducirse bien y dar al resto de
los hombres un ejemplo de mo-
ralidad politica. Esto no quiere
decir que lo consigan siempre,
pero si que no son los mons-
truos pintados por Fidel Cas-
tro

El peligro de estas pinturas
en blanco y - negro, es que

ellas hacen efecto en los au-
ditorios ingenuos y despiertan
pasiones violentas. Puesto que
Jos buenos y los malos son asi
tan nitidamente separados, la
politica parece simple. Hay
que abatir a los males, hay
gue desollarlos, destruirles.
La violencia se convierte en
una virtud. La proteccién de
Ias leyes esta reservada a los
buenos. Necesariamente estas
injusticias despiertan en el
otro. campo explicables resen-
timientos y suscitan represa-

Viene de 1a Pég 3

lias. No seri cilertamente asi
que Ia paz pueda ser mante-

“Todo lo que es exagerado
es imsignificante”, decia Ta-
lleyrand. La invectiva no es
un argumento. Si las pasio-
nes desenfrenadas siguen sin
freno, la humanidad ird a Ia
catastrofe. Todas las trage-
dias terminan asi, a menos
gue un héroe, suficientemente
valeroso para guardar Ia ra-
zén, llegue a apacigunar los fu-
rores y delirios sin medida.
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los jovenes astros de hoy
en dia aguantarantan bien
como Buster Keatop',duo
el agente publicitario con
respeto Y tranguilidad,
sus 0jos observando a un
anciano, intento a mirar
2 un selvatico y- unico
watusi, con un grupo de
adolescentes que acciona
han frente a una cama=
ra filmadora.

El Gltimo de los gran-,

des y silenciosos -c_lowns
todavia sigue activo..-
El anciano era Buster
Keaton, el incansable Bus
ter que siempre tiene un
tizén en el fuego. Es el
mismo Keaton a quien no
le agrada que se recuer—
de que es el unico de sus
colegas todavia en acti-
vidad.
“No me mencione la pa-

labra ‘retirojnos dice con |

su voz raspante. Me sien
to feliz asi como soy. Pa-
ra qué cambiar las cosas.
Trabajo cuando asi lo
creo conveniente, me di-
vierto cuando quiero y
mi salud es perfecta...

i Piensa alguna vez que

tiene ya 70 anos de edad? .

¢{Jamas! dice con firme-
za, su cara de esfinge di-
bujando una sonrisa. De
lo unico que pienso es el
presente...Mis memo—
rias, viejas fotos y todo
eso estan bien, pero; no
viene al caso dormirse
sobre lo que se ha hecho
en tiempos idos, que no
volveran jamas.

Keaton piensa en elpre
sente: una actuacion te=
levisiva aqui,un papel ci-
nematografico alla y a-
visos comerciales en TV
con bastante frecuencia.
Gusta aparentar mucho in
teres en cuanto le paga=
ran por aceptar un papel,
mas esto es otra de las
bromas tantas veces re-
petidas. Lo que le inte-
resa verdaderamente,nos
aclara la Sra Keaton,una
placentera y juvenil se-
flora de unos cuantos afnos
menor que su marido, es
trabajar. Le gusta contro
lar mas o menos, el pro
ceso creactivo de cual-
quier cosa que haga, sile
agrada la oferta y si le
den libertad para hacer-
lo a su manera,' entonces
se entrega a su quehacer
con toda su capacidad.

Para él resulta asi de
sencillo. -

Hace unos cuantos me
ses cuando los ejecuti-
vos de la American In-
ternational Pictures se

§ A los 704705
Rey de
los Watusi

le apersonaron para pe=-
dirle que animara el pa-
pel de invitado en una co ¢
media musicalPajama
Party, Buster miro el li-
breto y viendo que tenia
posibilidades acepto lao-
ferta. Robara la pelicu-
la dijo Roy Smith, Anne=-
tte Funicello y Tommy
Kirk son los astros ju-
veniles, mas no tienen
nada qué hacer al lado de
Mr. Keaton.

Para este papel, Keaton
hizo una excepcion espe-
cial en su papel de Jefe
Retten Eagle, cuando se
gsacb su galerita gris, que
cambid por una banda in-
diana y una pluma. Por
segunda vez en 20 afios
dice el veterano actor
me he quitado mi vieja
galerita. T

Quiza lo que maslegus
ta a Keaton son sus avi-
sos comerciales por te-
levisién. Los pagan y me:
mantienen pensando con-
tinuamente. Y me dejan
en plena libertad de ac-
cion. ;
Keaton ha presentade
avisos comerciales para
productos como los ci-
garrillos Marlboro, golo-
sinas de Milky Way, cer=
veza Country Club y Uni-
ted States Steel.

Continuamente recibi-
mos ofertas comerciales
de los directivos, dice la
Sra. Keaton. Le dicen a
Buster que él es el Gni-
co que puede hacer lo que
éllos desean y mi marido
siempre les dice que es-
tA muy ocupado y que no
puede, pero al final ter-
mina por invitarlos a vi-
sitarlo en su casa, donde
Buster acepta o rechaza
lisa y llanamente las 0-
fertas. :

El hogar de los Kea-
tons es una rustica ca=
sa de un piso que tiene
un cartel de identifica-
cién: BE-K Farm.- De-
tras hay un valioso terre
no de 1 1/2 acres. Esta
situado en el Valle San
Fernando, al norte de Ho
llywood. No voy muy se=

guido a Hollwood,prefie=

TO que Vvenga a verme
aqui, donde todo es salud
y silencio.. -

La actual sefiorade Kea
ton, Eleanor, era bailari
na cuando €l la conocio.
El tenia 44 afios; era un
amargado y bebedor,Gra-
cias a su flamante espo-
sa, Keaton sentd cabeza
dej6é la bebida- y empe-
z0 a dar muestras de ser
un hombre feliz.

Por Terry Farrow




SILO

SLBBEE

TRINCHERA ¥
ENSILADO DE FORRAJE

e

construccion de
y el ensilado de
se obtienen las
tes ventajas:
resuelve el pro-
dealimentaciondel
n la época de in-

‘evita comprar
es a precios altos
cilmente se con-

 proporciona ali-
‘suculento y nutri-
ganado, que mez-
n algunos concen-
omplementa la a-
acién necesaria pa
ener la produc-

1o méis cercano
. corrales y co-
para ahorrar
mano de obra
rreo.

on un buen dre-
a favorecer eles
jento del agua de
y del ensilado.
racteristicas del

eccién en forma
al que facilita
r las orillas.
aredes lisaspara
que en los huecos
e que provoca
posicion del ensi-
on declive de 1:4
cada pie de altu-

ase inferior con
de 20 a 30 ctms.
a 30 metros.

imensiones del Si-

Area de la seccibn
ersal, de acuerdo

a forrajera para

s de mayor valor
silaje por su bue-
servacion en el si-
ecesitar acondi-
e altiempodel en-
el maiz serd ideal
propiedades nu-
, Pero en esta re-
incosteable y en
se recomiendan:
de las variedades
oney, Sudax SX-11
similares, que
tos rendimientos
160 Tons. de fo-

0 de ensilado.

Utilizar cortadoras pi-
cadoras de autopropul-
sién o de tractor. Cortar
a 2” 6 3” de altura y tro-
zos de 1/2", cuando el
grano estd mazoso y el
Sudg;{ tiene 1009, de flo-
racion, para un mayor
valor alimenticio yunade
cuado por ciento de hu=
medad, mientras mas cor
to sea el trozo, mejor
se compacta y expulsa al
aire. ;

b)~ Extender dentro del
silo el forrajepicado, con
un tractor equipado con
pala, un buldozer o con
horquillas, formando ca-
pas de unos 50 Cms. de
espesor.

c).- Comprimir lo me-
jor posible el ensilado lo
que se puede hacer conel
mismo equipo. Esto fa-
vorece la preservacién y
fermentacién, pues con
ello se evita que se for-
men huevos con aire y

provogque €l pudrimiento

del ensilado.

d).- Humedecer sufi-
ciente cada capa de ensi-
lado que se va formando
y comprimiendo para a-
yudar a la compactacién
y fermentacibn, agregan-
do melasas.

e).- Llenar el silohas-

ta unos dos pies méas alto
que el nivel del terreno
exterior formando una bo
veda para evitar que €l
agua de lluvia o riegos
penetre dentro del silo,
para lo cual se compri-
me bien en las orillas.

f).- Cerrar hermética-
mente el silo cubriendo
con una pelicula de po-
lietileno, aplicando una
capa de tierra de 8 a 12
pulgadas de espesor.

Se puede aplicar una
capa de zacate verde o
yerbas, pero esto da lu-
gar a que se pudra una
capa mayor en la super-
ficie.”

Programa de Alimen-
tacién.

a).- La cantidad de en-
silado que se suministre,
sera de 18 Kgs. por vaca
lechera en plena pro-
duccién y de 12 a 15 Kgs.
diarios -para ganado de
carne, o para el lechero
incluyendo ademasforra-
je concentrado.

b).- Los cortes en el
ensilado deben hacerse
en tajadas de espesor co-

. rrespondiente a la canti-
‘dad necesaria solamente
para el suministro de ca

da dia.

Los silos trinchera son construcciones risticas que sé ha-
cen aproxechando un barranco natural del terreno o construc-
cién hecho especialmente para depositar en ellos el ensilado de
pasturas, como el que aqui se construye.

Por el Ingeniero

Eciuardo Garcia Gallardo

M
(T




Advierten sus amistades

que no hay que subesti-
mar a Elke, la hermosa
actriz alemana que Se
ha radicado en Holly-
wood. Tiené una manera
de conseguir lo que de-
sea...un marido, dine-
ro y muy probablemente
el super-estrellato.

e

Por Terry Farrow.-UPI
0=

ELKE SOMMER es una
rareza en Hollwood: le
encanta levantarse tem-
rano para ir a su que-
hacer filmico. Por supues
to que no me agradadejar
a Joe—dice con una me-
dia sonrisa—pero tam-
bién él tiene su propio
trabajo.

Y estando separados to
do el dia aumenta el pla-
cer al volvernos a ver a
1a noche.

LA nueva Sra. Joe Hy-
ams se dirige todas las
mananas a las 6 horas en
punto a los estudios de la
MGM mientras actuabaen
el film THE MONEY
TRAP, con Glenn Ford,
‘de ojos claros y rubios
cabellos voladores, la en
tusiasta Elke corria, li-
teralmente, hacia el set,
donde era casi siempre
la primera en llegar.

POR cuanto Elke gusta
cada dia mas de ser una
estrella cinematografica
mas de unas cuantas de
sus relaciones y de las
de Joe, se preguntan qué
ha pasado con todos sus

planes de dicha domésti-~
ca, de la que tanto habla-
ra.

AHORA que su casa-
miento es un hecho irre-
versible. Elkededica méis

y mas tiempo en 1a pla-.

nificacién de su carrera.
Esto y los constantes ru
mores acerca que se pu-
blican en las revistas es-
pecializadas en dimes y

ELKE gusta de vestir lujosamente
comomactr]zelegantesynocomomaetrlz

desnndn

diretes, acerca del in-
terés de Glenn Ford en
Elke y que traspasan los
1imites puramente pro-
fesional, inducen a la gen
te a preguntarse si El-
ke y Joe no terminaran
su union como Ethel y
Ernie y Suzzane y Troy.

LAS torridas escenas
de amor de Elke con Ford
alimentaron las habladu-
rias de Hollywood espe-
cialmente cuando sSe re-
velé que el actor pidid
que se prohibiera la en-
trada al set a todos, in-
cluso a Joe Hyams. El as
tro no queria testigos du-
rante las escenas de a-
mor. No solamente Glenn
y Elke no tuvieron contra
riedades frente a las ca-
maras ni tampoco entre
una y otra escena. Con
frecuencia se les vié en
largas conversaciones, a
menizadas porrisasycar
cajadas. Es una jovenno-
table—dijo ‘Ford—y muy
hermosa...

UNO de los intimos a-

llegados de Glenn cree
que el afecto ide Glenn
por Elke es estrictamen
te profesional. Forman u
na buena pareja cinema-

tografica—dice—Elke es,

joven y a su lado Glenn

" parece mas ]oven.

NO resulta ficil como
uno puede suponer que un
hombre como Glenny su

‘edad encuentre facilmen-

te una co-estrella. O re-
sultan muy jovenes o de-

masiado pasadas de mo-

‘amiga de 19

da. Y Elke llena estas|
diferencias, por lo menos
asi lo cree Glenn. Estoy
seguro que €l astro desea
filmar otra pehcula con
ella. Tan es asi que Glenr
esta leyendo otros argu- !

e FEt

‘meritos pensando enla be-
1la actriz.

CREO que es unroman-
ce profesional, méas que,
otra cosa. Pero no debe-
mos olvidar que nada es
extrafio en estaciudaddel
cine, donde hasta lo ines-
perado puede suceder.

JOE HYAMS no se ha
sentido feliz acercadelos
rumores acerca de Elkey
Glenn pero informa un
vecino de Hyams con una
carcajada. Nadie puede.

calmar a un marido celo
so mejor que Elke.

ES la persona mas de-
mostrativa que jamaéas ha

conocido- Toda vez que

los veo juntos, Elke es-
ta sentada en sus rodi-

: 1las o peindndose el ca-

bello y cubriendo con be
sos el rostro de su ma-
rido. . .Se conducen como
un par de adolescentes y
no como gente madura en
adultez.

ELKE insiste en decir :

que es una buena esposa
pese a que trabaja todo el
dia. Yococino—nos dice—
Tenemos una mucama y
mi madre vive con noso-
tros, pero Joe quiere que
hagan nada en la cocina.

ELKE SOMMER y GLENN FORD conversando en un akto|de Ia filmacién. : :

LE gusta a Joe como
cocina? Esto...no siem
pre—admite francamente
Elke. Hace unos dias de-
cidi encaramarme al gran
bananero que tenemos en
nuestro jardin y arrancar
unas bananas maduras,
que cociné para Joe. Pe-
ro al bajar del arbol ca-
si me rompi la cabeza,
y una vez que las cocine
en el horno Joe no quiso

comerlas. Por lo vistono

le dgradan las bananas.
LOS ojos de Elke tie-
nen un centello insélito
cuando habla de su hogar
californiano sito a uncos-
tado de un cerro en Be-
verly Hills. Yo misma
decoré el interior de la
casa, con motivos que son
del agrado de Joe y mio.
EN cuanto a los hijos
de Hyams con suanterior
matrimonio con Ellie Hy
ams, Ellie insiste en que
Joe los visite en su casa.
QUIZAS llegue el dia
en que Ellie y Elke se
conviertan en buenas a-
migas, pero por ahora no
se hablan. En cuanto a un
cercano alumbramiento,
la misma Elke lo des-
carta, por ahora, pues
perjudicaria su carrera.

Nadie se sorprenderia si Elke y Gleen vwelven a filmar jumtos.




IR R RN e Cai

i
.

Seccidn Comica de LYUOZ=.FRONTERA

iNO SE MOLESTE

2 PINDE ESTA ‘ME IMAGIND EN : 2
CERRE? : DRA-. VISITAS! iPIT0 QUE ME i e
NEWTON! INFORMAR'A CADA HORA...HACE UNA POCTORA! L) 1

HorA Y CINCO MINUTOS
QUE ESTUVO
AQUI!

R —

EXACTO, DOCTOR. {SE BASA EN LA
SUPOS/CION DE QUE PUESTO QUE
LoS UNICOS MIEMBROS INMUNES
OE LAS FAMILIAS ATACADAS -
ERAN AGUELLDS QUE
ESTABAN EN
HOLANDA EN 191%...

\2L DR KILDARE ME
SRDENO DESCONECTAR
Su TELEFONO! _

i£s SUTEORIA QUE
LA VACUNA

DISPARARA LDS
ANTICUERPOS?

dALGUN \ ipgoTégse’ALfn,
& ! IHE !
) POCTORIHE HecHo uNA

7

© King Features

= R4
Syndicate, Inc., 1065. World rights rescrved.

{ OMITA LOS CRISTES
/4] SOBRE AGUJIAS

¥ CUADRADASY
PONGAME LA VACUNA,
DOCTOR !

_,..SU INMUNIDAD DERIVA PE
LA EXPOSICION PREVIA!

i HA HABIDO ALGUNDOS
VOLUNTARLOS PARA ﬂ
ARRIESGARSE

A SU VACUNAZ?

i

B! w%;&o UNA LABOR ¥ ME

LLOSA CURANDD EST ENSENG
VIRUS,  DRA NEWTON! ?ﬁ&gg?e%ﬁolﬁ
NO SE HACE SOLO
EN PROBETAS
VARIADAS. .. CON
SRECUENCIA
SE LOGRA. ..

iQUISIERA PODER

TOMAR EL CREDITO
POR ESO, SR.STATON,
PERO NQ PUEDD!iCIERTO
MEPICO RESIDENTE, EN

CONTRA DE MIS |

SRDENES, CHARLO

VOLUBLEMENTE CON
ups. 'Los

PACIENTES. ..

iPE CHARLAR
VOLUBLEMENTE

CON LOS
PACIENTES, DRA.
NE WTON!

UARA’

e B s g P




PANDO

r\wc:wrhﬂ.g

1A SIDD UNA
NOCHE, ENCA
TAVORA?Y

N- g

: e
Py \-
-

\PA | MUY BUEN O

PARS SALIR CONTYGO,

PRESTARME EL ALTC

YNO PEJES EL ALTD
FUERA TOPA LA NOGHE
GUARVALD EN EL

GARATE.

Recuerda...

++s ES MUY T
YESTOY MUY &
CANSADA,

Solo tu puedes evitar

In

. A 4 \ VERIA

, ABRELE LA \HOLA! BILL QUERY

DESPIER- PUERTR A GUETA i DARTE. LAS GRAGIAS ONA LR ol
2 BERLE [ CA DE LA
& PRES= wr VENTANA,
2 TADOD Y & POR QUE
o ELAV- NO LA
i

cendios forestales!




EjA Ml
SIEMPRE ME
HA GUSTADO

OLFATEANDO-
OLFATEANDO--
QUE JANDOSE

BIEN---Y POR QUE

7.9 PORQUE = Jo ME SIENTO SoLA Y ‘3 ERiO NO DIJISTE ESO---
LOI#\S CUANDO PAPA' Y MAMA ESTAN RECO- HACE. TIEMPO
PE?&%‘A‘Q ARDI- \ENDO %OMIDA... >

go OLVIDE., SPA

PLUM A E---CUAN

ELT E.N HAMBRE GRI-
LE DEN

SRS Y e
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03,
| Por (DAL BDBNEY

Derechos Reservados.

HECHA L b L 2T

> TLINPO
DA,
. SENOR/,

TAIME, . ﬁ i NO HE SIDO PA-
SPOR %

QUE SENOR; Y ME
HiZOo MARCHO /
£EsO7 " i

GAPO EN SEIS MESES,

| BATO DOSCIENTDS
PUNTOS ! [ESTOY ARRUI -

NAPO!iARRUINADO!

-

/Y NO VUELVA A
ESCURRIRSE POR EL

LIMOSNA !/ \

[T APLUESTO QUE PARECE UNA
P |. | HORRIBLE PESADILLA,

FONDO A PEDIR UNA

<'VERDPAD,

[PONGASE ESTO ¥ LARGUESE,
; MAC PATO; ESTA
DESALOJTADO




Gemans. .
Biblicos

DAVID '+ oier

Glippo POE St DESED, DE DESTRL/E
A DAVID, EL PEY SALIL HA PEPSE-
GUDO A ESTE Y A S PEQLUE -

No ETELCITO POP 70—
DAS LAS RPEGIONES DONDE SE
. HAN PEFLGADD ...

AYUDE A LA CRUZ ROIA

/7O geY SABL, "AuD Y
SIS HOMBRES £STAN
ESCONDIDC _ EN

1_os._u_1>«t\1cg(sj =

I~ L

1ESTA NEZ, DAVID NO
 ©SCAPRPA’ ;

~_ESCAPRRA — ML
RA Y M ESPADA SE -
BN SOBRE EL !

MIENTAS TANTO, /1GNO -
RANDD EL PELIGLO
QUE SE AVECINA .
DA V/z/)/ LOS SUYOS
HAN ACANPADO
EA/ LAS FALDAS DE
LA MION7ANA «

TR ZANO0 A S EFELCITD A

TPOTAC TODD EL DIA, EL REY

ESPELA %7,@4.%2 A DAVID
AL ANOCHECEL .

ELPRECIO o% HA EMBOSCA - [

™
N
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'BEZA/—LAS CATAS
ESTAN VACIAS-<- ES PA-
. RA QUE LOS VECINOS

: MURMUREN /

TRATE DE ADELAN-

TE
| TAR LA TEMPORADA. - PERD POR

TARDASTE EN Ly

NO TE TOQUES LA CA- |

| DORADOS

"GQUIEN ES
BABE RUTH?

PAGARLO, YA ES VERANO,

FEMINEIDADES

Ayuda a mantener limpia tu Ciudad




: AEQOR_ANOS CON FLOTA-
dORES SE DESULZARON

SOBRE ELATLANTICO. POR
ETAPAS, =N 1919.

Por ATHELSTAN SPILHA ;
et NSTITOTO TECNOLT OIS e
GACVERS 108D BE MINVESOT y FARL 0RO

BOTES FLOTADORES

S PUEDEN \OLAR — PERO FUNQIO
N D mriacnps TBRNQUI A T B SMERGER -
gl RON SALVADOS ASI’ DORANTE LA SE-
B U GRerRa Mt
5 DESCENSOS EN LOS
EL MAR.

AS OLAS |MPIDEN HACER DESCENSDS
pESPEGUES SEGURDS, YOR ESO
L0S ANIONES DEL MAaR. NO PREDEN

Se2 MUY ATILES.

)_o's ESTUOI0S OCEANOGRARICOS, LA PESCA Y LA
\OTACION DEL MAR NECESITA TE:!
%TADOEL =S OUE P SN SER I SADD EN

SADD E
COMO EN EL RIRE D "

AR NERTAES HRLTS
ORES S PROE

 MOTORES SOBRE EL AGUA, ES POSIBLE DE-
SAEE§.LA2 10S MNDNES ANFIBIOS.

ASCENSOS
ANDOS Q

H

Maneja Cvidadosamente...
| la vida que protejas puede ser la tuya
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.. Solo ti puedes evitar incendios forestales!

T7T
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®

/MIENTRAS
rnuee A PATRULLA
ek
EL LANCHON-CAGA
o
TNO.

IENTORAS O ACOILUCHD 2

e  /DESPUES QE FRTIC DEL aiTo LA RTRU-
% LM%U%AN&& RE@%%V oBUac AL
[ o WACIA LA RUINA NOME
RO CINCO!

IME PREAUNTD St AN L oS
CSTARA REALMEN- /Al esTA £l S o
Epreaies ACOIIGHO
e PERD NO HAY
,,Q(:’RSHDAD

IMIRA AQUT... ‘;‘mgggf(mﬁgﬂ&f
&HSTDRS fﬁ;ﬁ?s wEL QUERE ESTAR ALLL -~
7 A (UANDD EL PROF,
CIUDAD A Boenre e e
SeLLD! |

7MO ME VENGA (OM ESO / PROFESOR! [LE
INAMOS, Yo g2 ADONDE  BUS(AR !

HE ESPIADO EN CUATRO RUMAS DIFERENTES!

EMPRE DESENTIERRA
05 £ UNA SALA REDONDA
COMOESTA- JEMPIECE YA!

jOlao w A ALAVEN .
USANDO UM AZADOM !




